
 

 

道徳教育特別非常勤講師派遣事業実施報告書 

学校名 

三笠市立岡山小学校 

教員数 

12名 
児童・生徒数 

44名 
学級数 

８学級 
 

  
１ 事業実施内容 
  特別非常勤講師名 櫻井 梨子 

 職業又は活動分野 スキージャンプ選手（あいおいニッセイ同和損害保険株式会社） 

 派 遣 期 間 令和５年10月30日（月）  勤 務 日 数 １日 

 実 施 学 年 全学年 実 施 時 間 数 120分 

 内 容 項 目 Ａ-（５）希望と勇気、努力と強い意志  Ｂ-（８）思いやり、感謝 

指 導 内 容 
目標に向かって努力してやり抜くことの大切さや夢を実現する喜びなど、講師の体験談

を聞く活動を通して、目標に向かって努力しようとする道徳的態度を育てる。 

指
導
展
開 

事前指導 

○ 実施教科等 

・学級活動 

○ 内容 

・講師の略歴、内容項目に係る児童の経験等の交流 

講  演 

１ 講師紹介 

２ 講話『スキージャンプの魅力と夢を持つこと』 

 ・スキージャンプ競技の紹介 

 ・スキージャンプとの出会い、競技を続けている理由 

 ⇒「夢や目標に向かって頑張ることの楽しさ」と「感謝の大切さ」を児童に伝えた 
  「自分が夢中になれる好きなことを見つけよう」 

  「目標が見つかったら続けていこう」 

「支えてくれる人への感謝の気持ちを忘れない」 

３ 体験活動 

 ・ジャンプ道具の紹介 

 ・トレーニング体験 

４ 質疑応答 

 ・スキー競技に関する質問 

 ・努力を続けるためのヒントに関する質問 

道徳科の 

授  業 

（事後指導） 

○ 内容項目 

Ａ-（５）希望と勇気、努力と強い意志 

○ ねらい 

【第１学年及び第２学年】 

 自分がやるべき勉強や仕事をしっかり行おうとする道徳的実践意欲を育てる。 

【第３学年及び第４学年】 

  自分がやろうと決めた目標に向かって、粘り強くやり抜こうとする道徳的実践意欲を

 育てる。 

【第５学年及び第６学年】 

  より高い目標を立て、困難があってもくじけず努力して物事をやり抜こうとする道徳

的実践意欲を育てる。 

○ 講演との関わり 

・講師がオリンピックに出場してメダルを獲るという夢を持つきっかけや夢の実現のた

めに日々努力を積み重ねている姿から、目標を持つことの意味や重要性、粘り強く取り

組むことの大切さなどと関連付けて授業を展開した。 

２ 成果の概要     

〇 講演を通して、「努力することの大切さ」はもちろん「成功したときの喜び」についても知ることができた。

成功の喜びがあるから辛い練習も乗り越えられるという講師の言葉が、努力を続けるヒントであることに気づく

ことができた。 

〇 講師が競技や道具、トレーニング方法などを分かりやすく紹介してくれたため、児童はスキージャンプの魅力

に触れることができた。 

〇 児童の感想 

・あきらめないで目標に向かって頑張っているところがすごいと思いました。櫻井選手のおかげで、夢を持つこ

との大切さが分かりました。 

・これから自分の叶えたい夢に向かって頑張りたいと思います。 

・私も夢が出来たらあきらめないで続けていきたいです。ありがとうございました。 

・櫻井選手の話を聞き、私も夢や目標に向かってがんばろうと思いました。 

３ 今後の課題（本事業実施上の課題を簡潔に記述すること） 

○ 特になし 

４ その他特記事項 

○ 特になし 
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