
武 道 講 習 会専門研修
（中・高・義・特）

【講習会のねらい】
中学校、高等学校、義務教育学校、中等教育学校及び特別支援学校の保健体育科における領域「武道」の知識や

指導方法等に関する講習を行うことにより、教員の指導力の向上を図り、安全で円滑な武道授業の充実に資する。

【対象】中・高・義務・中等・特支の保健体育科教員 【定員】中・高・義務・中等・特支合わせて30名程度

【研修日程・内容】

会場Ⅰ ８月～９月予定 会場未定

講師 未定

【研修後の姿】
領域「武道」の安全で効果的な指導について理解を深め、

自校の武道指導の充実に向けた見通しをもっている。

専門家の実技と講義の往還による指導を通して、安全に
配慮した効果的な指導や、指導と評価の一体化に向け
た指導のポイントを実践的に理解することができる！

会場Ⅱ ８月～９月予定 会場未定

○ 武道授業の充実に係る道教委の取組及び中学校における武道授業の現状についての説明
○ 安全で効果的な柔道授業の実施に向けた実技及び講義

・生徒の技能の習熟の段階に応じた課題設定及び指導方法の工夫

・安全に授業を実施するための指導方法や環境整備の工夫

・柔道授業における学習評価の方法について

講
義
内
容

参加申込方法等： 開催日時・会場決定後、各公立中学校、高等学校等に募集通知します。（健康・体育課 011-204-5752）

健康・体育課


