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他県の夜間中学における授業時間等の設定について 
 

１．授業時間の前後に補習や自主学習等の時間を設け個々に応じた対応をしている学校 

 

○埼玉県川口市立芝西中学校陽春分校 

生徒登校 16：30～17：25 

始まりの会 17：25～17：30 

１校時 17：30～18：10 

２校時 18：15～18：55 

食事（休憩） 18：55～19：15 

３校時 19：15～19：55 

４校時 20：00～20：40 

帰りの会 20：40～20：50 

放課後活動 20：50～21：25 

※ 授業の補習・受験対策など様々なニーズに応えるため、授業前・後に学習会を実施。 

 

○千葉県市川市立大洲中学校 

学習相談 16：30～17：10 

学活 17：20～17：25 

１校時 17：25～18：05 

２校時 18：10～18：50 

休憩（軽食） 18：50～19：15 

３校時 19：15～19：55 

４校時 20：00～20：40 

清掃学活 20：40～20：45 

下校 21：00 

  ※ 学習相談の時間を設定し、個別の学習支援を行っている。多くの生徒がこの時間に来て

それぞれの課題に取り組んでいる。 

 

○千葉県松戸市立第一中学校みらい分校 

０時間（自主学習） 16：20～17：00 

学級活動 17：20～17：25 

１校時 17：30～18：10 

２校時 18：15～18：55 

休憩・食事 18：55～19：15 

３校時 19：15～19：55 

４校時 20：00～20：40 

学級活動 20：40～20：45 
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○神奈川県相模原市立大野南中学校分校 

始業前授業（希望者のみ） 16：25～17：10 

学級活動 17：15～17：25 

１時間目 17：30～18：15 

２時間目 18：20～19：05 

３時間目 19：15～20：00 

４時間目 20：05～20：50 

学級活動 20：55～21：00 

  ※ 始業前に教科学習の補習と日本語指導を実施。 

 

○神奈川県川崎市立西中原中学校 

  17：00～21：15 で毎日４時間授業。16：00 から登校して自主的に学習することができる。 

 

○奈良県橿原市立畝傍中学校 

課外学習 15：00～16：30 

１限 17：30～18：10 

２限 18：20～19：00 

補食・連絡 19：00～19：30 

３限 19：30～20：10 

４限 20：20～21：00 

※ 仕事や家庭、健康上の理由があり、夜の時間帯に通学ができない生徒のために、毎日 15:00

～16:30 に課外の学習を実施。 

 

○広島県広島市立観音中学校 

  授業以外に高校進学を目指す生徒に 2時間（14:50～16:50）授業を実施。 

 

○広島県広島市立二葉中学校 

  授業以外に高校進学を目指す生徒に午後の補習等を実施。 

 

２．早い時間から授業として行っている学校 

 

○神奈川県横浜市立蒔田中学校 

１ 16：00～16：40 

ＨＲ 16：45～16：50 

２ 16：55～17：35 

３ 17：40～18：20 

休み時間 18：20～18：45 

４ 18：45～19：25 

５ 19：30～20：10 

ＨＲ 20：20～20：30 

  ※ １時間目は学年を超えた活動の時間（日本語指導、宿題、行事の準備等） 
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○鳥取県立まなびの森学園（令和６年４月開校予定） 

０校時 16：45～17：25 

はじめの会 17：30～17：40 

１校時 17：45～18：25 

２校時 18：30～19：10 

休憩 19：10～19：20 

３校時 19：20～20：00 

４校時 20：05～20：45 

おわりの会・掃除 20：45～20：55 

  ※ ０校時は個別学習や、早く帰る生徒のために４校時目と同じ授業を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2023 年度第 69 回全国夜間中学校研究大会大会資料及び各学校のホームページより作成） 


