
令和５年度「空知親学セミナー」実施要項  

(令和５年４月 12日  空知教育局長決定 ) 

 

１  趣旨  

講義やワークショップを通して、メディアの利用の仕方や睡眠時間の確保

など、子どもたちが学びに向き合う前提となる望ましい生活習慣の定着につ

いて、保護者や地域住民の意識を高める。  

 

２  実施期間  

令和５年（ 2023年）４月 12日～令和６年（ 2024年）３月 31日  

 

３  主催  

  北海道教育庁空知教育局  

 

４  参加対象  

  管内の小・中・高等学校児童生徒の保護者、地域住民等  

 

５  内容  

子どもの望ましい生活習慣・学習習慣の定着に関する内容を基本とし、実

施主体の要望等を踏まえ、学習内容を決定する。  

(1) 望ましい生活習慣の定着について  

(2) 家庭での学習習慣の定着について  

(3) 家庭での運動習慣の定着について  

(4) インターネットトラブルの防止について  

(5) その他、家庭や地域における子育てに関することについて  

 

６  実施方法  

市町教育委員会やＰＴＡ、学校等の要請（別記様式１）に基づき実施し、

プログラムの企画、説明及び進行は、原則教育局職員が当たる。  

また、プログラムの実施後に、実施主体に対し提供内容に関するアンケー

ト（別記様式２）の提出を依頼し、効果を検証する。  


