
別紙１「取組のまとめ（写真）」 

令和４年度（2022年度） 「空知管内どさん子元気アップチャレンジ」 

 

 

 

【参加生徒数 89名】  

 

  

○ 内容 

 ・「石山中学校閉校記念マラニック大会」 

  マラソンとピクニックを合わせ、全行程約９ｋｍを歩き、地域の方々と

も関わり合いながら、生徒の体力づくりにつなげる行事です。 

 

○ ポイント 

 ・生徒は９ｋｍの距離を回りヘトヘトになりながら歩きますが、「地域の皆

さんの対応が温かかった。ありがたいと思った。」などの感想がたくさん

あり、地域の方々と触れ合うとともに、自己の体力について考える機会

となりました。 

【石山中学校閉校記念 

マラニック大会の様子】 


