
体力づくり１校１実践に取り組みます努力することの大切さ、夢中になることの楽しさ

　学校活動において、自分の考えや多様性を尊重した活動や思考
場面を大切にします。また、「姉妹都市中学生交流（鹿児島県日
置市）」を継続実施します。

　新体力テストの結果を基に、町と各学校で体力向上計画を策定
し、体力改善に向けて各校で特色ある取組を行います。

　各種調査結果を踏まえ、児童生徒の体力向上と主体性を育む授
業改善に取り組みます。また、体育エキスパート教員による教職
員研修の機会を設定します。

　「朝ごはん」は１日の活動の源です。また、学力や体力向上と
の相関関係についても指摘されています。「朝食をとらずに登校
する子」のゼロを目指します。

　スマホやタブレットなどのメディア機器の使い方について、保
護者の方が把握していることが大切です。望ましい生活習慣が身
に付くよう、ルールについてご家族で確認願います。

ふるさと教育やキャリア教育の充実

児童生徒に寄り添う教育相談の充実

家族の一員として自覚できる場面を

　努力することの大切さや夢中になることの楽しさを、様々な場
面で伝えていきます。ご家庭でも、子どものがんばりや工夫を認
め、褒めていただきたいと思います。

「早寝・早起き・朝ごはん」にご協力を

各家庭でもメディア機器のルール確認を

体育の授業改善に取り組みます

　毎年、小学校入学時に冊子「子どもの成長を願って」を配付し
ています。ぜひ、ご活用くださいますようお願いいたします。学
年の段階に応じた学習習慣が身につくよう、ご協力をお願いいた
します。

　日常の授業において、明確な学習目標の設定と課題の提示を大
切にします。また、他者と交流し、自身の考えを広げる場面や自
身の学びをふり返る場面を設定し、学びを広げます。

　家庭と協力し、各学年や個々のの発達段階に応じた目標の設定
と、達成に向けた学習計画を立て、家庭学習の習慣化に努めま
す。

　主体的・対話的で深い学びの実現に向け、各校において積極的
な公開授業及び公開研究会の開催を推進します。また、若手教員
を中心に授業づくりの研修会を行います。

主体的な学びを育む授業づくり

家庭学習の習慣化

教職員の資質向上

自ら考え、達成感を味わえる活動の充実

冊子「子どもの成長を願って」

　弟子屈町を学びのフィールドとした学習の充実を図るととも
に、家庭・地域と協力して「地域行事」への積極的な参加を促し
ます。また、学習や進路に対する個別相談を実施します。

　アンケートの活用や面談など、計画的な教育相談や、個々に持
つ不安や悩みの解消に向けた相談や子どもの自主相談を実施しま
す。また、要望に応じて心理士による相談も行います。

　家庭における何気ない会話や食事、お手伝いなど、これからも
子どもたちが家族の一員であることを自覚できる場面を大切して
いただきますようお願いします。

教育委員会としましても、未来を担う子どもたちが生き生きと学び、
夢と希望を持って努力し続けることができよう、学校の教育活動の支
援に全力で推進してまいります。
「学校」「家庭」「地域社会」一体となった弟子屈町の教育の充実
になお一層のご理解、ご協力をお願いいたします。
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<お問い合わせ・相談>

■弟子屈町教育委員会
088-3292 弟子屈町中央2-3-1

□ ☎ 015-482-2945
□□ fax 015-482-2350
□□□ 担当：指導室
□□□□□□□□□□□□□□□□


