
 

 

    

 

 

 

 

学校・友だち・家族・部活・・・などの 「あなたの悩み」 
いじめられて困っている友だちがいる・・などの 

「友だちの悩み」 
   専門の相談員にメールで相談してみませんか。 

 

 

 

秘密は絶対に守ります。一人で悩まず相談を。 

（返信にはお時間をいただいております。               

パソコンから返信いたしますので、受信の設定をご確認ください。） 

 
 

  
電話で相談したい場合は 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    いじめ・不登校など、お子様の学校生活に関する 

保護者からのご相談は、教育委員会指導室まで。 

 

 

 

 

苫小牧市教育委員会 

月～金曜日 

午前９時～午後９時 


