
 

 
令和５年度 

石狩管内 女性教員を対象としたミドルリーダ－養成研修開催要項 
 

１ 目 的 
ミドルリーダーの必要性や役割についての共通理解を図り、組織マネジメントの在り方などの研

修を通じて、ワークライフバランスに配慮しながら、学校運営に主体的に関わり、同僚教職員と協
働して教育活動を改善充実できる資質や能力の向上を図る。 

 
２ 主 催 
  北海道教育委員会 
 
３ 主 管 
  石狩教育局 
 
４ 対 象 
  管内の小学校、中学校、義務教育学校、高等学校及び特別支援学校の女性教職員(ミドルリーダー

(候補者)として学校長が推薦した者及び研修参加に意欲のある者) 
     ※参加を希望する男性教職員（ミドルリーダー（候補者）として学校長が推薦した者）についても対

象とする 
 
５ 日 時 
    令和５年８月 30 日（水）13：00～16：30 

（受付 12：30～/開会・オリエンテーション 12：50～） 
 
６ 会 場 

北海道第二水産ビル ４Ｓ会議室 
 
 
７ 内 容・日 程 
 １２：３０     １２：５０     １３：００                         １５：００     １５：１０                      １６：１０                １６：２５     １６：３０ 

受 付 

開会 

オリエンテ

ーション 

【講義・演習】 

北海道文教大学教授 

石垣 則昭 氏 

 

休 憩 

【グループワーク・意見交換】 

千歳市立北陽小学校長 

設楽 真奈美 

 

【研修のまとめ】 

石狩教育局 

義務教育指導監 

安榮 智裕 

 

閉会 

 
８ 講 師 等 
   (1) 講義・演習（13:00～15:00)       

北海道文教大学人間科学部健康栄養学科 教授 石垣 則昭 氏 
    研修テーマ：女性教職員が活躍できる職場環境作りや、職場の同僚性を高めるために必要な 
          ミドルリーダーとしての働きを学ぶ。 
  
  (2) グループワーク・意見交換(15:10～16:10) 
    千歳市立北陽小学校 校長 設楽 真奈美 
    （助言者）千歳市立東小学校   教頭 高橋 良枝 

千歳市立駒里小学校  教頭 大西 かすみ 
恵庭市立恵北中学校  教頭 川村 香織 
北広島市立西部小学校 教頭 速水 浩子 
石狩市立紅南小学校  教頭 大久保 奈生子 

    研修テーマ：女性管理職や異なる校種の女性教職員と交流することで、キャリアアップへの 
          意欲の醸成を図る。 

  


