
English Catch Program Ver.Ⅱ  

～Advance Program～ 
 

トピック 練習や試合前の習慣 ～Routine～ 

対象学年 中学校第１～３学年（小学校第６学年） 

目  標 

〔小学校〕 

 ○ 聞くこと 

まとまりのある短い会話を聞いて、映像を参考にしながら、必要な情報

を聞き取ることができる。 

 

〔中学校〕 

 ○ 聞くこと 

まとまりのある話題について、自然な口調で話される英語を聞いて、必

要な情報や概要を聞き取ることができる。 

 ○ 話すこと［やり取り］ 

映像を参考にして、関心のある事柄について、簡単な語句や文を用いて

即興で伝え合うことができる。 

場  面 体育館 

活 用 法  

〔小学校〕 

 ○ 聞くこと 

  映像を参考にしながら聞いて、必要な情報や分かった内容について、メ

モを取ったり、相手に伝えたりする活動。 

 

〔中学校〕 

 ○ 聞くこと 

   まとまりのある話題について、自然な口調で話される英語を聞いて、話

し手の意向を正確に把握する活動。 

 ○ 話すこと［やり取り］ 

映像を参考にして、自ら話のきっかけを作ったり会話を始めたりする活

動や会話の流れに応じて関連する質問をするなど会話を継続する活動。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【Script】 

役 Script 

(Situation) 体育館で練習を始める前の会話 

A What do you usually listen to, Yuki? 

B I usually listen to my favorite music. 

I can listen to music to rise me up. 

Especially before the game! 

A I see. 

What kind of music do you listen to? 

B My favorite is rock music. 

A Are there any other routines for game? 

B Well let’s see…. 

I wear my shoes while imagining I’m active. 

I wear shoes from my right foot. 

My right foot can score. 

A It’s good routines, Yuki. 

B Thanks! 

Let’s do our best to practice today! 

A OK! Let’s go! 

 


