
 

 

第 64 回北海道学校給食研究大会（釧路大会）開催要項 
 
１ 趣  旨 
  学校給食の意義と役割について認識を深め、学校・家庭・地域が一体となって児童生徒に対する食

に関する指導の在り方や学校給食の当面する課題について研究協議を行い、食育の推進及び学校給食

の充実を図る。 
 
２ 主  題 
 「魅力ある食育の推進と教育の一環としての学校給食の充実をめざして」 
  子どもたちの 生きる力を 育むまち  くしろ 
 
３ 主  催 
  第 64 回北海道学校給食研究大会実行委員会 

（ 北 海 道 教 育 委 員 会 ・ 釧 路 市 教 育 委 員 会 ・ 北 海 道 学 校 給 食 研 究 協 議 会 ・ 公 益 財 団 法 人 北 海 道 学 校 給 食 会 ）  
 
４ 後  援 
  釧路市、北海道小学校長会、北海道中学校長会、北海道公立学校教頭会、北海道特別支援学校長会、北

海道特別支援学校副校長・教頭会、北海道学校栄養士協議会、北海道特別支援学校栄養教諭研究協議会、

釧路管内学校給食研究協議会、釧路市小中学校長会、釧路校長会、釧路市小中学校教頭会、釧路教頭会、

北海道特別支援学校長会釧路支部、北海道特別支援学校副校長・教頭会釧路支部、釧路市ＰＴＡ連合会、

釧路管内ＰＴＡ連合会 
 
５ 開催日時 
  令和５年７月 28 日（金） 
 
６ 会  場 
  釧路市生涯学習センター まなぼっと幣舞（釧路市幣舞町４－28） 
   
７ 参加対象 
 （1）学校教職員 （2）学校給食調理場職員 （3）教育委員会職員 （4）児童生徒の保護者  

（5）学校給食関係者 （6）地域の農業・水産業関係者 （7）その他学校給食に関心のある方 

 

８ 大会日程 

9：00   9：30              10：20   10：30        11：50        13：00           15:30 

 
９ 大会内容 
 （1）開会式 

（2）表彰式   学校給食に顕著な功績のあった方を北海道教育委員会が表彰する。 

（3）道教委説明 

（4）基調講演  演 題：スポーツ栄養分野から見る食育                 

講 師：釧路短期大学 食物栄養専攻 生活学科長 教授 山﨑 美枝  氏      

 （5）展示場 

（6）分科会 

    別紙一覧のとおり 

  （7）閉会式   分科会ごとにそれぞれの会場で行う。 

 

受付 
開会式 

表彰式 

道教委

説明 

基調講演 

（80 分） 

昼食・展示場見学 

（70 分） 
分科会 

（150 分） 

閉会 

 
展示場見学 



 
 

 

 

 

 

第１ 

分科会 
 

 

 

 

 

分科会（参加対象者） 研究主題 研究協議事項 

食育推進体制及び衛生管理の

在り方 
 

学校における食育及び衛生管理の

充実を図るため、学校、家庭、地域が

連携・協働した食育推進体制の整備・

衛生管理体制の整備や教職員の共通

理解の図り方をどのようにしたらよ

いのか。 

①栄養教諭を中心に全教職員が連携・

協力した食育推進体制や研修の在り方 

 

②学校給食に起因する事故防止の徹底

を図るための衛生管理体制の整備及び

研修の在り方 

校長・教頭・教諭、共同調理場長、

教育委員会職員、栄養教諭、学校栄

養職員、調理従事者、保護者、他 

 

発表者 助言者 司会者 

○旭川市立旭川小学校 
主幹教諭 藤原 紘治 

 

○浜中町学校給食センター 
所長 春日 良太 

○猿払村学校給食センター 

所長 西口 亮一 

 
○北海道教育庁釧路教育局 
義務教育指導班 
主査 寺田  紳 
 

○釧路市立共栄小学校 
校長 寺田 裕子 

 

 

 

 

 

第２ 

分科会 

分科会（参加対象者） 研究主題 研究協議事項 

小・中学校における食に関す

る指導 
 

児童生徒が食に関する正しい知識

を身に付け、望ましい食習慣の定着を

図るため、学校における食に関する指

導をどのように工夫・改善をしたらよ

いのか。 

①学校給食を活用した食に関する指導

の充実を図るための指導方法の工夫 

 
②望ましい食習慣の定着を図るための

家庭との効果的な連携の在り方 

栄養教諭、学校栄養職員、教諭養護

教諭、保護者、他 
 

発表者 助言者 司会者 

○江別市立いずみ野小学校 
栄養教諭 西濱 多恵子 

 
○厚岸町立真龍中学校 
栄養教諭 三上 洋華 

 

○幌延町立幌延中学校 
校長 小野 篤夫 

 
○北海道教育庁釧路教育局 
義務教育指導班 
主任指導主事 齋 慎之 
 

○釧路市立共栄中学校 
校長 田中 君枝 

 

 

 

 

 

第３ 

分科会 
 

 

分科会（参加対象者） 研究主題 研究協議事項 

特別支援学校における学校給

食と食に関する指導 

児童生徒一人一人の障がいや発達

の段階に応じた学校給食の提供及び

学校給食を活用した食に関する指導

をどのように進めたらよいのか。 

①児童生徒一人一人の障がいや発達の

段階に応じた学校給食の提供と給食指

導の在り方 

②障がいのある児童生徒一人一人に応

じた食に関する指導の工夫 
特別支援学校の栄養教諭、学校栄養

職員、教諭、養護教諭、保護者、他 

発表者 助言者 司会者 

○北海道今金高等養護学校 
栄養教諭 小笠原 友理 

 
○北海道中標津支援学校 
栄養教諭 布廣 知香 

 

○北翔大学生涯スポーツ学部 
スポーツ教育学科 
教授 松井 由紀夫 

 
○北海道特別支援教育センター 
研究員 宮町 悦信（聴・言室） 
 

○北海道釧路養護学校 
校長 髙橋 好則 

 

 

 

 

 

第４ 

分科会 
 

 

 

分科会（参加対象者） 研究主題 研究協議事項 

地場産物を活用した献立と調

理の工夫 
 

地場産物を活用した献立作成と衛

生に配慮した調理のもと、安全・安心

・おいしい学校給食を提供するために

はどのようにしたらよいのか。 

①地場産物を活用するための献立作成

と調理技術向上の方策 

 
②大量調理において、安全でおいしく

調理するための工夫と改善 

 

調理従事者、栄養教諭、学校栄養職

員、農業・水産業関係者、生産者、

保護者、他 

発表者 助言者 司会者 
○しらおい食育防災センター 
栄養教諭 谷村 真美 
調理主任 樋渡 喜代子 

 
○釧路市立青陵中学校 
栄養教諭 竹本 めぐみ 

○札幌保健医療大学保健医療学部 
学部長  
教授 荒川 義人 

 
○北海道教育庁学校教育局 
健康・体育課  
指導主事 伊藤 綾子 

○釧路市立興津小学校 
校長 川上 正美 


