
北海道がん患者連絡会

・時間 50分間
・場所 体育館
・対象 全学年生徒及び教職員 66名

【校種】 高等学校

【テーマ及び内容】
「がんになって感じたこと、がんとの共生」
がん診断時の心理状態 ／ がん治療とその後の変化 ／
がんと共生する社会 ／ 質疑応答

【講 師】北海道がんセンター がんピアサポーター

【事前の準備】
・がんへの理解やがんに関わる知識などについて、Google Formを活用した生徒向け事前アンケートを実施。

・講師への質問を集約。

【成果等】
・事前に集約した質問に回答いただき、生徒は、より身近な問題として捉えられた。

・がん患者の目線から、周囲の人との関わる上での困難さ（家族への報告、仕事を休むことへの不安など）や
がん治療の様子、がんとの共生（仕事との両立、患者の社会参加など）について、学ぶことができた。


