
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校体育専科教員 

小学校体育エキスパート教員 

中学校体力向上推進教員 

実践概要 

ここでは、各配置校における今年度の取組や、

体力向上プランを掲載しています。自校の取

組の充実に向け、参考にしていただくととも

に、各学校の実態に合わせて、配置校の取組

をご活用ください。 



 

NO. 職種 管内 配置年数 配置校 

1 

小
学
校
体
育
専
科
教
員 

空知 
１年目 岩 見 沢 市 立 南 小 学 校 

2 ３年目 滝 川 市 立 滝 川 第 二 小 学 校 

3 
石狩 

２年目 石 狩 市 立 緑 苑 台 小 学 校 

4 ３年目 北 広 島 市 立 東 部 小 学 校 

5 

後志 

１年目 小 樽 市 立 桂 岡 小 学 校 

6 ２年目 積 丹 町 立 美 国 小 学 校 

7 ３年目 共 和 町 立 北 辰 小 学 校 

8 

胆振 

２年目 室 蘭 市 立 旭 ヶ 丘 小 学 校 

9 ２年目 苫 小 牧 市 立 拓 勇 小 学 校 

10 ３年目 苫 小 牧 市 立 ウ ト ナ イ 小 学 校 

11 
日高 

２年目 日 高 町 立 富 川 小 学 校 

12 ２年目 平 取 町 立 平 取 小 学 校 

13 渡島 ３年目 八 雲 町 立 八 雲 小 学 校 

14 檜山 ３年目 厚 沢 部 町 立 厚 沢 部 小 学 校 

15 
上川 

３年目 旭 川 市 立 旭 川 小 学 校 

16 ３年目 当 麻 町 立 当 麻 小 学 校 

17 宗谷 ３年目 稚 内 市 立 稚 内 港 小 学 校 

18 

オホーツク 

２年目 紋 別 市 立 潮 見 小 学 校 

19 ３年目 北 見 市 立 小 泉 小 学 校 

20 ３年目 佐 呂 間 町 立 佐 呂 間 小 学 校 

21 十勝 ２年目 本 別 町 立 本 別 中 央 小 学 校 

22 釧路 １年目 釧 路 町 立 富 原 小 学 校 

23 根室 ３年目 羅 臼 町 立 春 松 小 学 校 

24 小
学
校
体
育
エ
キ
ス
パ
ー
ト
教
員 

石狩 １年目 千 歳 市 立 北 栄 小 学 校 

25 後志 ３年目 倶 知 安 町 立 北 陽 小 学 校 

26 渡島 ３年目 森 町 立 さ わ ら 小 学 校 

27 上川 １年目 美 瑛 町 立 美 瑛 小 学 校 

28 留萌 ３年目 留 萌 市 立 東 光 小 学 校 

29 宗谷 ３年目 幌 延 町 立 問 寒 別 小 学 校 

30 オホーツク ２年目 津 別 町 立 津 別 小 学 校 

31 十勝 １年目 清 水 町 立 清 水 小 学 校 

32 釧路 １年目 標 茶 町 立 標 茶 小 学 校 

33 

中
学
校
体
力
向
上
推
進
教
員 

空知 １年目 美 唄 市 立 美 唄 中 学 校 

34 石狩 １年目 北 広 島 市 立 西 部 中 学 校 

35 後志 １年目 京 極 町 立 京 極 中 学 校 

36 胆振 １年目 苫 小 牧 市 立 緑 陵 中 学 校 

37 日高 １年目 新 冠 町 立 新 冠 中 学 校 

38 
渡島 

１年目 函 館 市 立 赤 川 中 学 校 

39 １年目 七 飯 町 立 七 飯 中 学 校 

40 檜山 １年目 奥 尻 町 立 奥 尻 中 学 校 

41 上川 １年目 鷹 栖 町 立 鷹 栖 中 学 校 

42 留萌 １年目 遠 別 町 立 遠 別 中 学 校 

43 宗谷 １年目 幌 延 町 立 幌 延 中 学 校 

44 オホーツク １年目 北 見 市 立 南 中 学 校 

45 十勝 １年目 幕 別 町 立 忠 類 中 学 校 

46 釧路 １年目 釧 路 市 立 阿 寒 湖 義 務 教 育 学 校 

47 根室 １年目 別 海 町 立 野 付 中 学 校 

４ 小学校体育専科教員、小学校体育エキスパート教員及び 
  中学校体力向上推進教員配置校における実践の概要 


