
幌延町立幌延小学校「児童生徒の運動への興味・関心を高める取組」（児童生徒数 103 名）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【取組の概要】 

○ 「どさん子元気アップチャレンジ『なわとびトライ』」

に参加し、２週間に１回、体育の時間に記録を計測す

るとともに、記録を「幌小なわとびカード」に残して

いる。 

【工夫点】 

○ 児童の記録を「幌小なわとびカード」に記入し、上

位の記録は校内に掲示するとともに、なわとびの技と

回数による級段位の認定（９級～５段）にも利用する

ことで、児童の意欲向上を図っている点。 

 

 


