
稚内市立宗谷中学校「児童生徒の運動への興味・関心を高める取組」（生徒数 29 名）     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【取組の概要】 

○ 授業の中で身に付けた知識・技能や戦術等を生かし

ながら、他学年とバスケットボールの試合を行った。 

【工夫点】 

○ 事前に目的やルールの確認を行い、応援し合う雰囲

気をつくることで、学年に関係なく試合を行えるよう

にした点。 

○ 各学年選抜チームをつくったり、教員と試合を行っ

たりするなど、普段はできない経験をさせることで、

生徒に充実感を味わわせることができるように取組

を推進した点。 

 

【全校バスケットボールの様子】 


