
 

（１）動画の中で印象に残ったことや、大切だと思うことを記入しましょう 

（２）どうして（１）でそう思ったのか、理由を考えて記入しましょう 

（３）自分の感じ方・思いに似ていると思う 

部分はありましたか？ 

（４）自分の感じ方・思いとは違うと思う 

部分はありましたか？ 

（５）仕事選びでは、何を重視したいですか？ 

仕事の価値をどこに置くのか４つ書いて、優先順位をつけてみましょう 

   置くのか 

【順位： 】 【順位： 】

【順位： 】 【順位： 】

仕事の価値

＜思い浮かばない人は 

参考に･･･＞ 

 

・働く場所は？ 

・働く時間は？ 

・働き方は？ 

・職場の環境は？ 

・能力や適性は？ 

・夢や目標は？ 

・興味や関心は？ 

・やりたいことは？ 

動画「とかちで、はたらこう！」振り返りシート 


