
宗谷管内の「つながる」相談支援マップ「Ｌiｎｋｓ Ｍａｐ」 相談内容別連絡先リスト 宗谷教育局管内特別支援連携協議会

幼 児 の お 子 さ ん に つ い て幼 児 の お 子 さ ん に つ い て

発達が心配（ことばが遅い気がする、落ち着□
きがない、やりとりが成立しづらい、強いこ
だわりがある、興味の対象が少ない等）

○ 宗谷総合振興局関係
①稚内保健所（宗谷総合振興局保健環境部保健行政室）

℡（0162）33-3703
○ 医療的な相談

①市立稚内病院 医療支援相談室
℡（0162）23-2771

②こどもクリニックはぐ ℡（0162）34-8989
○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室
℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）
℡（0162）24-4402

○ 子ども発達支援センター・児童発達支援センター
①稚内市早期療育通園センター ℡（0162）22-9797
②南宗谷子ども通園センター ℡（0163）62-3376
③利尻富士町母子通園センター ℡（0163）82-2320
④礼文町母子通園サブセンター ℡（0163）86-2129
⑤ヒラソル ℡（0162）72-0833（未就学児）

℡（0162）72-0835（就学児）
○ 市町村福祉課等、市町村保健センター

①稚内市生活福祉部健康づくり課 ℡（0162）23-4000
②猿払村保健福祉総合センター ℡（01635）２-2040
③浜頓別町保健福祉課 ℡（01634）2-2551
④中頓別町保健福祉課保健福祉グループ

℡（0163）62-1995
⑤枝幸町役場町民課子育て保育グループ

℡（0163）62-1237
⑥枝幸町役場保健福祉課保健予防グループ

℡（0163）62-4658
⑦豊富町保健センター ℡（0162）82-3761
⑧礼文町町民課 ℡（0163）86-1001
⑨利尻町くらし支援課 ℡（0163）84-2345
⑩利尻富士町総合保健福祉センター

℡（0163）82-2320
⑪幌延町保健センター ℡（01634）5-1790

うまく同年代の子どもと遊べない□

○ 宗谷総合振興局関係
①稚内保健所（宗谷総合振興局保健環境部保健行政室）

℡（0162）33-3703
○ 子ども発達支援センター・児童発達支援センター

①稚内市早期療育通園センター ℡（0162）22-9797
②南宗谷子ども通園センター ℡（0163）62-3376
③利尻富士町母子通園センター ℡（0163）82-2320
④礼文町母子通園サブセンター ℡（0163）86-2129

⑤ヒラソル ℡（0162）73-0833（未就学児）
℡（0162）73-0835（就学児）

○ 子育て支援センター
①乳幼児子育て応援センターキッズなかよしルーム

℡（080）1897-0367
②子育て支援センターるーえん ℡（0162）23-6321
③子育て支援センターほっと ℡（080）6099-2315
④猿払村子育て支援センター（鬼志別保育所内）

℡（01635）2-3666
⑤猿払村子育て支援センター（浜鬼志別保育所内）

℡（01635）2-3070
⑥浜頓別こども園 ℡（01634）2-3535
⑦中頓別町子育て支援センター（こども館内）

℡（01634）6-2727
⑧枝幸地域子育て支援センター ℡（0163）62-1414
⑨歌登地域子育て支援センター ℡（0163）68-2364
⑩豊富町子育て支援センター ℡（0162）82-3588
⑪礼文町立香深保育所 ℡（0163）86-2129
⑫利尻町子育て支援センター ℡（0163）84-2342
⑬幌延町認定こども園 ℡（01632）5-1254

小学校での勉強について行けるか心配□

○ 子ども発達支援センター・児童発達支援センター
①稚内市早期療育通園センター ℡（0162）22-9797
②南宗谷子ども通園センター ℡（0163）62-3376
③利尻富士町母子通園センター ℡（0163）82-2320
④礼文町母子通園サブセンター ℡（0163）86-2129
⑤ヒラソル ℡（0162）72-0833（未就学児）

℡（0162）72-0835（就学児）
○ 子育て支援センター

①乳幼児子育て応援センターキッズなかよしルーム
℡（080）1897-0367

②子育て支援センターるーえん ℡（0162）23-6321
③子育て支援センターほっと ℡（080）6099-2315
④猿払村子育て支援センター（鬼志別保育所内）

℡（01635）2-3666
⑤猿払村子育て支援センター（浜鬼志別保育所内）

℡（01635）2-3070
⑥浜頓別こども園 ℡（01634）2-3535
⑦中頓別町子育て支援センター（こども館内）

℡（01634）6-2727
⑧枝幸地域子育て支援センター ℡（0163）62-1414
⑨歌登地域子育て支援センター ℡（0163）68-2364
⑩豊富町子育て支援センター ℡（0162）82-3588
⑪礼文町立香深保育所 ℡（0163）86-2129
⑫利尻町子育て支援センター ℡（0163）84-2342
⑬幌延町認定こども園 ℡（01632）5-1254

幼稚園・保育所に通うことを嫌がる□

○ 子育て支援センター
①乳幼児子育て応援センターキッズなかよしルーム

℡（080）1897-0367
②子育て支援センターるーえん ℡（0162）23-6321

③子育て支援センターほっと ℡（080）6099-2315
④猿払村子育て支援センター（鬼志別保育所内）

℡（01635）2-3666
⑤猿払村子育て支援センター（浜鬼志別保育所内）

℡（01635）2-3070
⑥浜頓別こども園 ℡（01634）2-3535
⑦中頓別町子育て支援センター（こども館内）

℡（01634）6-2727
⑧枝幸地域子育て支援センター ℡（0163）62-1414
⑨歌登地域子育て支援センター ℡（0163）68-2364
⑩豊富町子育て支援センター ℡（0162）82-3588
⑪礼文町立香深保育所 ℡（0163）86-2129
⑫利尻町子育て支援センター ℡（0163）84-2342
⑬幌延町認定こども園 ℡（01632）5-1254

子どもとの接し方に悩んでいる□

○ 宗谷総合振興局関係
①稚内保健所（宗谷総合振興局保健環境部保健行政室）

℡（0162）33-3703
○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室
℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）
℡（0162）24-4402

○ 子ども発達支援センター・児童発達支援センター
①稚内市早期療育通園センター ℡（0162）22-9797
②南宗谷子ども通園センター ℡（0163）62-3376
③利尻富士町母子通園センター ℡（0163）82-2320
④礼文町母子通園サブセンター ℡（0163）86-2129
⑤ヒラソル ℡（0162）72-0833（未就学児）

℡（0162）72-0835（就学児）
○ 子育て支援センター

①乳幼児子育て応援センターキッズなかよしルーム
℡（080）1897-0367

②子育て支援センターるーえん ℡（0162）23-6321
③子育て支援センターほっと ℡（080）6099-2315
④猿払村子育て支援センター（鬼志別保育所内）

℡（01635）2-3666
⑤猿払村子育て支援センター（浜鬼志別保育所内）

℡（01635）2-3070
⑥浜頓別こども園 ℡（01634）2-3535
⑦中頓別町子育て支援センター（こども館内）

℡（01634）6-2727
⑧枝幸地域子育て支援センター ℡（0163）62-1414
⑨歌登地域子育て支援センター ℡（0163）68-2364
⑩豊富町子育て支援センター ℡（0162）82-3588
⑪礼文町立香深保育所 ℡（0163）86-2129
⑫利尻町子育て支援センター ℡（0163）84-2342
⑬幌延町認定こども園 ℡（01632）5-1254



小学生のお子さんについて小学生のお子さんについて

学校での勉強が心配（授業について行けない、落ち着きがない等）□

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 北海道稚内養護学校 ℡（0162）26-2292

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

うまく同年代の子どもと関係をつくれない（やりとりが成立しづら□
い、周りの雰囲気に行動や言動を合わせられない等）

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 北海道稚内養護学校 ℡（0162）26-2292

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

中学校への進学後の心配□

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

学校へ通うことを嫌がる□

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

子どもとの接し方に悩んでいる□

○ 宗谷総合振興局関係

①稚内保健所（宗谷総合振興局保健環境部保健行政室）

℡（0162）33-3703

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402



中 学 生のお子 さ ん に つ い て中 学 生のお子 さ ん に つ い て

学校での勉強が心配（授業について行けない、落ち着きがない等）□

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 北海道稚内養護学校 ℡（0162）26-2292

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

うまく同年代の子どもと関係をつくれない（やりとりが成立しづら□
い、周りの雰囲気に行動や言動を合わせられない等）

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 北海道稚内養護学校 ℡（0162）26-2292

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

学校でいじめられる□

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

これからの進路についての心配□

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

学校へ通うことを嫌がる□

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

子どもとの接し方に悩んでいる□

○ 宗谷総合振興局関係

①稚内保健所（宗谷総合振興局保健環境部保健行政室）

℡（0162）33-3703

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402



高 校 生のお子 さ ん に つ い て高 校 生のお子 さ ん に つ い て

学校での勉強が心配（授業について行けない、落ち着きがない等）□

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 北海道稚内養護学校 ℡（0162）26-2292

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

うまく他人との関係をつくれない（やりとりが成立しづらい、周り□
の雰囲気に行動や言動を合わせられない等）

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 北海道稚内養護学校 ℡（0162）26-2292

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

学校でいじめられる□

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

これからの進路についての心配□

○ 宗谷教育局管内特別支援連携協議会（事務局：宗谷教育局）

℡（0162）33-3743

※各市町村の特別支援連携協議会は、「相談支援マップ」をご参照ください。

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402

○ 北海道労働局稚内公共職業安定所 ℡（0162）34-1120

子どもとの接し方に悩んでいる□

○ 宗谷総合振興局関係

①稚内保健所（宗谷総合振興局保健環境部保健行政室）

℡（0162）33-3703

○ 児童相談所等

①北海道旭川児童相談室稚内分室

℡（0162）32-6171

②稚内市教育相談所 ℡0120-085-415（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

℡（0162）24-4402


