
 

 

 

 

 

１ 科目「保健」 

○ 実施内容 

・血液センターの講師による「命をつなぐ献血講話」を 

実施 

・年間に必要とされる輸血の量や献血者数の数、献血の 

必要性に関する説明 

・DVD により献血の体験談を視聴 

○ 取組の工夫 

・講話の事前学習として、資料「けんけつ HOP･STEP･JUMP」を活用し、 

を活用し、献血に関する理解を深めた。 

○ 実践の成果 

   

 

 

 

 

 

  ・自由記述の回答においても、「献血に参加してみたい」「献血が多くの人の命を救っているこ 

   とがわかった」などの意見が多くみられた。 

 

２ 特別活動等「生徒会厚生委員会による献血啓発活動」 

○ 実施内容 

・厚生委員に対し、DVD「みんなの献血」による事前学習を行った。 

・学校祭の一般公開日に、厚生委員が献血の啓発パンフレットを配付し、来校者への献血への 

呼びかけを行った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校祭における献血のＰＲ活動（生徒会厚生委員会） 

北海道苫小牧西高等学校 

【厚生委員の感想】 

● 事前 DVD を見て、若い人たちの献血が必要だということがよく理解できたので、学校祭では「献血

に参加してほしい」という強い気持ちでパンフレットを配った。 


