
 １ 学習活動の概要 

  「ウポポイ」の各施設での伝統料理の試食やムックリ演奏などの体験活動を通して、アイヌの

人たちの歴史や文化等について理解を深め、アイヌの人たちの歴史や文化を尊重する態度を育む

活動を行いました。  

 

２ 取組の様子 

 (1) 事前の学習 

   昨年度、社会科の地理的分野における北海道地方の学

習で学んだことを振り返るとともに、社会科の公民的分

野において、平等権を取り扱う際に、アイヌの人たちの

歴史や文化、アイヌ文化振興法について理解を深めまし

た。 

 (2) 体験活動 

   伝統料理の試食体験では、アイヌの人たちの食事は素

材を生かしたものが多いこと、味の濃淡がはっきりして

いることなど、アイヌの人たちの食文化について関心を

高めることができました。 

博物館の見学では、生活の中で使われていた道具や

衣服に焦点を当てて、調べ学習を行いました。 

「アイヌ古式舞踊」の鑑賞では、様々なものを神とし

て敬うなど、アイヌの人たちが大切にしてきた生き様

を伝える表現力などについて理解を深めました。 

 (3) 事後の学習 

生徒一人一人が「ウポポイ」で学んできたことを模造紙にまとめ、他学年の生徒も見ること

ができるよう掲示したことにより、自分が調べられなかった内容については、他の生徒のまと

めを参考にし、理解を深めました。  

  

３ 生徒の感想等 

 ・アイヌの人たちのことはあまり理解していませんでしたが、「アイヌ古式舞踊」などを鑑賞する

ことができ、もっとアイヌの人たちのことについて知りたいと思いました。もう一度「ウポポ

イ」に行きたいと思いました。 

 ・「ウポポイ」でたくさんの情報を得ることができ、自分なりにまとめることができました。知ら

ないことがたくさんあり、興味をもつことができました。 

 ・「ウポポイ」で文化や伝統、歴史についてメモを取りながら見ることができ、自分の言葉でまと

めることができました。 

 ・「ウポポイ」で鑑賞した「アイヌ古式舞踊」に感動しました。アイヌの人たちの歴史や文化につ

いてより深く考えたいと思えるきっかけとなりました。 

・「ウポポイ」で多くの史跡や文化、自然に触れることができ、大きく心が動かされました。 

「ウポポイ」を活用した学習活動 
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【「ウポポイ」での食事】 

【「ウポポイ」での学習活動のまとめ】 

 

  

 
 
 
 
 
 

 


