
 
１ 学習活動の概要 

  「ウポポイ」の各施設での伝統料理の試食体験や国立アイヌ民族博物館の見学を通して、アイ

ヌの人たちの歴史・文化等について理解を深めるとともに、自分が生まれ育った地域への関心を

高め、郷土を愛する心を育む教育活動を行いました。 

 

２ 取組の様子 

 (1) 事前の学習 

   アイヌ語やアイヌの人たちが昔住んでいた住居、伝

統料理について、書籍やインターネット等で調べ学習

を行い、見学で活用する資料としてまとめました。 

(2) 体験活動と見学による学習 

   伝統料理の試食体験を通して、アイヌの人たちの食

文化の歴史等について理解を深めました。 

また、国立アイヌ民族博物館の見学や伝統芸能の鑑

賞を通して、自分たちの暮らしとアイヌの人たちの昔

の暮らしを比べることで、アイヌの人たちの歴史や文

化について、より一層理解を深めました。 

(3) 事後の学習 

   「ウポポイ」での伝統料理の試食体験や国立アイヌ

民族博物館等で学んだことを学習の成果としてまと

める活動を行いました。 

また、まとめた内容を友だちと交流して、新たな知

識を得るとともに、体験を通して感じたことを交流す

ることで、アイヌの人たちの歴史・文化等と自分たち

の生活とのつながりを考えることができました。 

 

３ 生徒の感想等 

・事前学習で学んだことを基に、実際に「ウポポイ」に行って、アイヌの人たちの文化を見たり、

聞いたり、触れたりしたことで、歴史・文化等についてさらに理解が深まりました。 

・事前学習で疑問に思っていたことが、伝統料理の試食体験や国立アイヌ民族博物館見学で、実

際にアイヌの人たちの歴史や文化に触れることで、解決することができました。 

・様々な体験活動を通して、アイヌの人たちの文化の特徴や私たちの文化との共通点を知ること

ができ、自分たちが生まれ育った北海道の歴史について考えることができました。 

調べ学習で取り上げた項目 

○アイヌの人たちの歴史・文化につ

いて 

○アイヌ語について 

○アイヌの人たちの住居、食べ物 

 及び衣服について 

○アイヌの人たちの狩猟について 

【事前学習の内容】 

【体験活動・見学の様子】 
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