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北海道教育庁生徒指導・学校安全対策局   

生徒指導・学校安全課長 山 内 尚 史 

 

児童生徒向け資料「ヤングケアラーって、なんのこと？」について（通知） 

ヤングケアラーについて、児童生徒への啓発や相談窓口の周知を図るため、昨年度に引き続き、

児童生徒向け資料を作成したので、別添のとおり送付します。 

つきましては、各学校においては、本資料を児童生徒に配付するほか、デジタルデータを活用し

て、１人１台端末への配信や一斉メール、校内に設置しているモニター等での掲示、学校便り等へ

の掲載などに取り組んでいただくとともに、各市町村教育委員会においては、公共施設のモニター

等での掲示などを通して積極的に周知いただくなどして、児童生徒のヤングケアラーに対する理解

や気付きを促すとともに、ヤングケアラーと思われる児童生徒を早期に発見し、適切な支援につな

げられるようお願いいたします。 

また、北海道ケアラー支援条例に基づき道が策定した、「北海道ケアラー支援推進計画」において、

数値目標として、児童生徒や学校のヤングケアラーの認知度等が設定されており、関係部局や機関

等との連携の下、取組を推進するようお願いします。 

記 

北海道ケアラー支援推進計画 https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/khf/247290.html 

 

（企画・調整係） 

様 


