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   「若年層の性暴力被害予防啓発のためのオンライン研修」の周知について（通知） 

 このことについて、内閣府男女共同参画局男女間暴力対策課、文部科学省総合教育政策局男女

共同参画共生社会学習・安全課及び初等中等教育局児童生徒課から、別添写しのとおり事務連絡

がありましたので通知します。 

 本研修は、中学生以上の生徒等の若年層に対して教育・啓発の機会を持つ学校の教職員や社会

教育施設の職員等を受講対象としており、生徒等は対象ではありませんので御留意願います。 

 なお、別添事務連絡・別紙及びその記載内容を、不特定の方が閲覧できるウェブサイトやＳＮ

Ｓ及びメーリングリスト等に掲載しないよう御留意願います。 

 また、市町村教育委員会におかれましては、貴所管の関係機関あて周知していただきますよう

お願いします。 

 

（生徒指導・学校安全課生徒指導係） 

（社会教育課社会教育指導係）  

（社会教育課地学協働推進係）  

（社会教育課社会教育施設係）  

（文化財・博物館課博物館係）  

  



事 務 連 絡 

令和８年６月 15日 

 

各 都 道 府 県 教 育 委 員 会 担 当 課 

各政令指定都市教育委員会担当課  

各 都 道 府 県 私 立 学 校 主 管 部 課 

附属学校を置く各国公立大学法人附属学校事務担当課 

小中高等学校を設置する学校設置会社を    御中 

所轄する構造改革特別区域法第 12条第  

１項の認定を受けた各地方公共団体の担当課 

厚生労働省医政局医療経営支援課  

厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部企画課  

 

 

内閣府男女共同参画局男女間暴力対策課 

文部科学省総合教育政策局男女共同参画共生社会学習・安全課  

文部科学省初等中等教育局児童生徒課 

 

 

「若年層の性暴力被害予防啓発のためのオンライン研修」の周知について 

（協力依頼） 

 

 

平素より、男女共同参画社会の形成の推進に御尽力いただき、厚く御礼申し上

げます。 

さて、内閣府では、「若年層の性暴力被害予防啓発のためのオンライン研修」

として、別紙「受講の御案内」のとおり、研修教材を作成しました。 

つきましては、中学生以上の生徒等の若年層に対して教育・啓発の機会を持つ

学校の教職員や社会教育施設の職員等に受講いただけるよう周知の御協力をよ

ろしくお願いいたします。 

なお、別紙の３．注意事項にも記載のとおり、本研修は若年層向けの教育・啓

発等の関係者のみを対象としており、生徒等は対象ではございません。また、本

事務連絡・別紙及びその記載内容を、不特定の方が閲覧できるウェブサイトやＳ

ＮＳ、メーリングリスト等に掲載しないようお願いいたします。 

通信環境等により別紙に掲載のリンクを開くことができない場合は、お手数

ですが以下までメールにてお問い合わせください。 

 

このことについて、各都道府県・指定都市教育委員会担当課におかれては所管

の学校（専修学校・各種学校を含む。以下同じ。）及び域内の市町村教育委員会

等に対して、各都道府県私立学校主管部課におかれては所轄の私立学校に対し

中学生以上への指導等を行う教職員を対象とした「若年層の性暴力被害予防啓発のた

めのオンライン研修」について周知するものです。 
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て、構造改革特別区域法（平成 14 年法律第 189 号）第 12 条第 1 項の認定

を受けた地方公共団体の担当課におかれては所轄の学校に対して、附属学校を

置く各国公立大学法人におかれては附属学校に対して、厚生労働省医政局医療

経営支援課及び厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部企画課におかれては所

管の専修学校に御周知くださるようお願いします。 

なお、学校に対する周知の範囲及び方法等については、学校における働き方の

観点から、例えば他案件とまとめて周知する、教育委員会主催の教員研修の場で

活用する等、御担当において各学校の状況等を踏まえて御判断いただくようお

願い申し上げます。 

 

 

（附属資料） 

別紙 内閣府主催「若年層の性暴力被害予防啓発のためのオンライン研修」 

 

 

[本事務連絡に関する照会先] 

内閣府男女共同参画局男女間暴力対策課 

担当：西中、八木 

電話：03-5253-2111（内線 37579） 

メールアドレス：g.sa.j8t@cao.go.jp 
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若年層の性暴力被害予防啓発のためのオンライン研修 

受講の御案内 

 

このオンライン研修教材は、若年層に対して教育・啓発の機会を多く持つ皆様や地方公共団体に

おいて若年層を対象とした性暴力の予防啓発事業を担当している皆様が、効果的な予防啓発に必要

な知見等を習得できるよう、内閣府が作成したものです。スマートフォン等のインターネット環

境があれば、いつでも受講が可能です。ぜひ御活用ください。 

 

１ 対 象  

 本研修は、次の①～④に該当する方のみを対象としています。 

① 中学生以上の生徒に対して教育・啓発の機会を持つ学校の教職員 

② 大学生等の学生に対して教育・啓発の機会を持つ大学の教職員 

③ 地方公共団体において若年層を対象とした性暴力の予防啓発事業を担当する職員 

④ 地方公共団体が本教材の使用を案内・許可した、若年層を対象とした性暴力の予防啓発事業

を実施する民間団体の職員等 

（注）本研修は、生徒・学生を対象とするものではありません。 

 

２ 受講方法  

教材一覧の各講義の「動画」のリンク先（YouTube）において動画を視聴してください。動画で

使用している資料（PDF）は、「資料」のリンク先からダウンロードできます。 

※ 資料はオンラインセキュリティ上の観点から画像化処理をしています。そのため、文字等

が読みにくい箇所がありますこと、御了承ください。また、読み上げ機能の利用を希望す

る場合は、御連絡ください。 

 

３ 注意事項  

本研修は、受講者を上記１の対象者に限定した研修であり、講義内容及び資料は実際の活動に

役立てていただくために作成されたものです。つきましては、以下の注意事項を厳守していただ

くようお願いします。 

 各教材のＵＲＬ、動画や資料を、対象者以外に共有しないでください（コピー、写真撮

影、録音・録画等により複製したものを共有することも禁じます）。 

 各教材のＵＲＬ等を、関係者以外が閲覧できるウェブサイトやＳＮＳ、メーリングリスト

等に掲載しないでください。 

 講義の具体的内容や資料の公表、資料の無断転載や目的外の使用をしないでください。 
 

 

  

別紙 
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若年層の性暴力被害予防啓発のためのオンライン研修 

研修教材一覧 

番号 形式 研修タイトル 動画 資料 

※１ 
行政 

説明 

【内閣府】性犯罪・性暴力の現状と施策 

内閣府における被害者支援等の取組（約 22分） 
  

２ 
行政 

説明 

【警察庁】こどもの性被害の現状と警察における取組等 

（約 19 分） 
  

３ 
行政 

説明 
【警察庁】痴漢・盗撮対策について（約 15 分）   

※４ 
行政 

説明 

【文部科学省】「生命（いのち）の安全教育」について 

（約 16 分） 
  

５ 
講義 

ワーク 

デートＤＶ予防（防止）教育に関する取組（基礎編） 

（約 47 分） 
  

６ 講義 
若年女性のリプロダクティブ・ヘルスとリプロダクティブ・

ライツ（約 94分） 
  

７ 講義 学校における被害者支援の現状と課題（約 107分）   

８ 
講義 

ワーク 
効果的な予防啓発の取組（約 60分）   

９ 講義 
デートＤＶの予防啓発と相談事業に関する広報啓発 

（約 47 分） 
  

10 講義 

若年層の性暴力被害支援におけるワンストップ支援センタ

ーの役割 「学校で性暴力被害がおこったら～被害・加害児

童生徒が同じ学校に在籍している場合の危機対応の手引き」

解説（約 41 分） 

  

11 講義 
ＡＶ出演被害、 ＳＮＳを通じた性暴力被害の予防啓発 

（約 78 分） 
  

12 講義 若年層に有効なＳＮＳ相談について（約 59分）   

13 講義 若年層の性暴力被害予防の取り組みについて（約 68分） 
  

14 講義 
こども・若者の性被害の現状と対応～教育現場にむけて～ 
（約 49 分） 

  

15 講義 セクストーションの性被害の実態と防止（約 71分）   

※16 講義 
ＳＮＳ等を通じて発生した若年層の性暴力被害の実態 

（約 37 分） 
  

※17 講義 若年女性における性暴力被害と妊娠・中絶・出産（約 42分）   

 

（備考） 

1. ※１、４、16、17が新たに配布する教材です。 

2. 各教材の中で用いている用語やデータは、作成時点のものです。 

https://youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55p_lZN3GdFYjDg6EmySWpNr&si=r0S07rEFGlaPbvpC
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R6_CH_1.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55okmo3Ern9dg905R5Om0UcG
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R5_CH_2.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55oB0Ffqyu15Zr-wlfdjAMeF
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R4_CH_3.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55plkWf7OnlmTtr7JuIFFRXA
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R4_CH_2.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55rWJPVBM3Rvgcz7loYyslTv
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R4_CH_1.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55recaQ2ammInFPbPEjYkWc2
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R3_CH_3.pdf
https://youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55oviSK_uK69Adz0U2xR4PrV&si=HopgD8hB1rz-znxy
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R3_CH_1.pdf
https://youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55q2kfARIN16oLFCk9DiT_EF&si=ZxxV8afC7R7gpBBW
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R2_CH_7.pdf
https://youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55o6ekkCk9tGicBdwbGcEGta&si=CPgl6Cd-A5Ri5-RD
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R2_CH_5.pdf
https://youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55ro8KlyRPWMH9RfN0Yr4vZz&si=rC-Y5TuqL-GybTGT
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R2_CH_3.pdf
https://youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55qB8rV7JmcjkKsp3Az9ARhx&si=4Kh1APTi2QDrr-vk
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R2_CH_1.pdf
https://youtu.be/2G77264xihk
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/202604/CH_R7_3.pdf
https://youtu.be/0bS-I9RDlvM?si=B58DwOGTGk0p4y6D
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R5_CH_1.pdf
https://youtu.be/8M3kJQVYkhw?si=UZ1SaHt2jnLKid7E
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/250515/R5_CH_3.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=hKGydDwBZUE
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/202604/R7_VI_1.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55o0yqe3z2ZLvTJ4GI6sGdGU
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/202604/R7_CH_1.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLwXND8_Qn55ppcJnrBhQnwCeA4oT2ak6i
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/202604/R7_CH_2.pdf
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3. 上記の教材は、令和８年度末まで御視聴いただける予定です。ただし、年度途中で、教

材内容の更新や掲載の取りやめを行う場合がありますので、予め御了承ください。 

 

（参考） 

以下の啓発動画は生徒・学生を含む広く一般の方を対象に作成し、公開しています。 

 

「今こそ知りたい！性暴力のこと」 

～正しい知識を身につけよう～（約 32分） 

https://youtu.be/WuLhZ1CuEKY?si=Ly_zTVseSKv_VTR1 

内容：タレントのバービーさん、インティマシーコーデ

ィネーターの西山ももこさんと一緒に、若者の声も聴

きながら、性暴力の防止について考えます。 

https://youtu.be/WuLhZ1CuEKY?si=Ly_zTVseSKv_VTR1
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