
 

  
1. 研修は全てZoomを活用して実施します。各学校から受講できます。 

2. 受講を希望する方は、「全国教員研修プラットフォーム（Plant）」からお申し込み 
ください。                 （URL：https://plant.nits.go.jp/） 

3. 講座の申し込み期限は、概ね講座開始日の10日前までです。 

4. 配付資料は、概ね講座開始日の５日前までに「全国教員研修プラットフォーム（Plant）」

にアップロードします。 

5. 実施日調整中の講座は、開催月日・時刻等が決まりましたら随時更新します。 

  ※実施月日等が変更となる場合がありますのでご注意ください。 
 
№ 講座名 講座内容 主な対象者 実施日 

１ 学級経営充実研修Ⅰ 

・こどもをまんなかにした学級経営

～児童生徒理解、教職員・保護者と

の連携～ 

初任段階教員等 
令和８年５月 21 日（木） 

15：00～16：00 

２ 

特別支援教育の基本研

修Ⅰ 

★特センに講師を依頼 

・児童生徒の実態に応じた自立活動

の指導①～児童生徒の実態把握～ 
特別支援学級担当教員等 

令和８年５月 29 日（金） 

14：40～16：00 

３ 生徒指導力向上研修 

・生徒指導提要等に基づくいじめの

初期対応 

・児童生徒や保護者に寄り添った指

導や対応 

根室管内全ての小・中・義

務教育学校の教職員 

令和８年６月３日（水） 

15：00～16：00 

４ 

特別支援教育の基本研

修Ⅱ 

★Ｒ８新規 

 特センに講師を依頼 

・児童生徒の実態に応じた自立活動

の指導②～実態把握を踏まえた指

導内容の設定～ 

特別支援学級担当教員等 
令和８年６月 18 日（木） 

14：40～16：00 

５ 

「チーム学校」でいじ

めの対応！アップデー

ト研修 

・事例を通して学ぶ法に基づくいじ

めの認知と組織的な対応 

教頭、主幹教諭、生徒指導

担当者等 

令和８年７月 15 日（水） 

15：00～16：00 

６ 学級経営充実研修Ⅱ 
・こどもをまんなかにした学級経営

～集団づくり、環境整備～ 
初任段階教員等 

令和８年８月３日（月） 

９：30～10:30 

７ 
授業づくりの基本研修 

★Ｒ８新規 

・教材研究の方法 

・単元の指導計画の立て方 

・学習指導案の書き方 

★教職員支援機構「教材研究の方

法」「単元指導計画の立て方」「学

習指導案の書き方」を基に作成 

初任段階教員等 
令和８年８月３日（月） 

11：00～12：00 

８ 

“探究的な学習の過

程”充実研修～総合的

な学習の時間～ 

Ａ：教材の特性を踏まえた単元づくり 

Ｂ：探究的な学習の指導のポイント

を踏まえた授業づくり 

※ＡＢから選択して受講 

根室管内全ての小・中・義

務教育学校の教職員 

令和８年８月４日（火） 

10：00～12：00  

９ 校内研修充実研修 

・学習習指導要領の趣旨を踏まえた

授業改革に向けた前期の振り返り 

・学校全体で授業を変える後期の取組 

研修担当者等 
令和８年９月 11 日（金） 

15：00～16：00 

10 

特別支援教育の基本研

修Ⅲ 

★Ｒ８新規 

 特センに講師を依頼 

・児童生徒の実態に応じた自立活動

の指導③～前期の振り返りと後期

に向けて～ 

特別支援学級担当教員等 
令和８年９月 29 日（火） 

14：40～16：00 

 
北海道教育庁根室教育局学校教育指導班 



11 
総合的な学習の時間充

実研修Ⅰ～全体計画～ 

・学校の教育目標を踏まえた総合的

な学習の時間の目標の立て方 

・目標を実現するにふさわしい探究

課題の設定の考え方 

教頭、主幹教諭、教務主任

等 

（仮）冬休み開始直後 

令和８年 12 月 28 日（月） 

10：00～11：30 

12 

総合的な学習の時間充

実研修Ⅱ～年間指導計

画～ 

・年間指導計画の作成 
教頭、主幹教諭、教務主任

等 

（仮）冬休み開始直後 

令和８年 12 月 28 日（月） 

13:30～15:00 

13 校内研修の進め方研修 
・研究主題の設定や研究成果の検証

方法～Ｒ８の研究推進のヒント～ 
研修担当者等 

令和９年１月 20 日（水） 

15：00～16：00 

14 
学級経営充実研修Ⅲ 

～学級開きに向けて～ 

・子どもたちがワクワクする学級開

きに向けて～ミドルリーダーの取

組に学ぶ～ 

初任段階教員等 
令和９年３月 25 日（木） 

15：00～16：00 

15 

（仮）子ども声を聴く

～子ども理解パワーア

ップ研修～ 

★Ｒ８新規 

 釧教大石垣講師に講

師を依頼予定 

・通常の学級における子ども理解に

基づく児童生徒への指導 

根室管内全ての小・中・義

務教育学校の教職員 
未定 

 

 

 


