
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年10月 10日（木）、北海道檜山北高等学校を会場に「理科における『主体的・対話的で

深い学び』の実現」をテーマとして、道南ブロック・理科の授業研究セミナーを開催しました。授

業者、協力員の先生も含め、各管内から８名の教員の参加がありました。 

 本講座の実施内容等を紹介しますので、授業改善の参考として御活用いただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北海道教育委員会「S-TEAM教育推進事業」 

令和６年度（2024年度）授業研究セミナー 

道南・理科 実施報告 

【学習指導案検討会】 

本セミナーの研究授業の実施に向け、道立高校教諭４名、道教委指導主事・研究研修主事等４名

から成る「授業研究チーム」を編制し、オンラインで学習指導案の検討を５回実施しました。 

学習指導案検討会では、「物理」における平面内の運動について、ICT教材等を活用した探究的

な学びの実践及び評価について話合われました。 

 授業者（北海道檜山北高等学校 熊谷 浩也 教諭）が作成した単元計画及び指導案は、生徒が

協議を通して、導入部分に演示実験を行い、実験の様子を撮影した動画を分析して時間と位置の関

係性を見いだす活動や話合い等の協働的な学びにより、思考力、表現力を育成する指導案へとブラ

ッシュアップされていきました。 

実 施 状 況 

【研究授業】北海道檜山北高等学校 熊谷 浩也 教諭 

「物理」の「第１編 力と運動」の「第１章 平面内の運動」において、ビー玉を射出する玩具を

用いて物体の放物運動を観察するとともに、物体の運動を録画したデータから水平方向と鉛直方向

それぞれの運動の規則性を見いだして表現することをねらいとして、研究授業を行いました。 

授業は、導入として、実験装置から射出されたビー玉の軌跡 

を観察し、放物運動における重力のはたらきに気付きを得るこ 

とから始まりました。続いて、生徒は、実験の様子を撮影した 

動画をもとに、水平方向の運動に着目するグループと鉛直方向 

の運動に着目するグループに分かれ、動画の分析を行いました。 

生徒は、録画された動画を端末を用いて繰り返し再生すること 

で、水平方向と鉛直方向の運動について気付いたことを話し合 

いながら、物体が射出されてからの時間と物体の位置との関係 

性を見いだし、説明する姿が見られました。 

 

 

単元の指導計画リンク QR コード  学習指導案リンク QRコード  

 

【ビー玉の射出実験の動画】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【研究協議】理科における「主体的・対話的で深い学び」の実現について 

研究授業の実施後に、理科における「主体的・対話的で深い学び」の実現を柱に研究協議を行い

ました。 

参加者は、熊谷教諭の授業についての感想や、各校の理科の授業での実践等について、情報交換

を行いました。日頃感じている困り感の共有や、その解決方法について、意見を交わし合いなが

ら、今後、「主体的・対話的で深い学び」の実現に向けた授業改善を進めていくためのヒントが得

られる場となっていました。 

 

 

 

【参加者の声】 

○ 今回の授業研究セミナーで使用した実験動画等を参考に、自分も授業を行ってみたい。 

〇 答えをすぐに生徒に与えず、あえて考えさせる手法は参考になった。 

〇 ICTを活用し、主体的に生徒が取り組む授業が展開されており、探究的な学びについて実感す

ることができた。 

〇 授業を見学し、教員側の仕掛けが生徒の学びにつながるプロセスを学ぶことができた。 

〇 初任者のため、授業方法の引き出しが不足していたが、今回の授業研究セミナーに参加し、自

校でも実践していきたいと思った。 

【アンケートの結果（一部）】 

１ 今回の授業研究セミナーにおいて、「ICT（一人一台端末）を活用した効果的な「学習指導」に

関する理解は深まりましたか。 

 ・おおいに深まった。 100% 

２ 今回のセミナーで紹介した教材や指導方法等の内容は、あなたの授業において活用できます

か。 

 ・おおいに活用できる。60.0% 

 ・活用できる。    40.0% 

３ 今回のセミナーは、あなたの今後の授業改善 

に役立ちますか。 

・おおいに役立つ。   60.0% 

 ・役立つ        40.0% 

 

セミナー参加者の声 

 

 

【オンラインでの学習指導案検討会の様子】 

 


