
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
みんなで応援しよう！ 家庭教育！ 第７号 R７.９.26 

《家庭教育サポート企業の取組》釧路管内発 

社会教育士による防災セミナー開催 ～市民活動を支援する NPO 法人くしろ・わっと～ 

「釧路を元気にしたい！魅力的にしたい！」という地域の 

活動や想いに寄り添うため、平成 17年５月、NPO法人くしろ 

・わっとは設立されました。釧路市民活動センターわっとを 

運営し、レンタル会議室や印刷業務、原稿作成依頼業務を行 

うほか、地域の市民活動の連携や交流の促進、情報発信、地 

域の課題に関するイベントの開催などを行っています。 

 ７月４日、釧路の過去の災害をもとに、今後 30年以内 

に発生の可能性があるとされる巨大地震への備えについて考える防災セミナーを実施しました。講師を務め

た社会教育士で気象台職員の伊藤公浩氏は、歌人の石川啄木の手記による大雪の記録や、1993年の釧路沖地

震時に自身で撮影した写真等から釧路の災害の歴史について解説し、防災・発災時の適切な情報の取得や日

頃の備えの重要性について参加者に訴えました。 

 NPO法人くしろ・わっとの上野岳事務局長は、「地域の方々の声や実情から、災害への正しい理解を深め、 

地震や豪雨等の備えにつなげたいと思い、本セミナーを企画しました。今回、講師を依頼 

した伊藤さんは社会教育士ということで、『人づくり・つながりづくり・地域づくり』か 

らの視点もお話をいただけました。今後も、社会教育士の方々と連携した取組ができれば 

と思います」と語りました。 

《親子で参加可能なイベントの紹介》根室管内発 

別海町 「みんなの食堂 まーる」 

「みんなの食堂 まーる」は、子どもから高齢者までの世代を 

問わない居場所づくりを目指して､ 「別海だんらんの会 大きな 

木」が開催する地域食堂です。別海町生涯学習センターで定期的 

に開催しており、毎回 100名を超える来場者を迎え、食を通じて 

子どもから高齢者まで多くの方々を笑顔にしています。 

地元のおいしい食材を使った食事は、栄養士さんが献立を考え、 

料理上手な会員さんたちが腕によりをかけて調理します。会場で 

配られる「お品書き」には、提供する料理の紹介や栄養面の解説 

に加え、原材料表示が記載されていて、アレルギーを持つ方でも 

安心して参加することができます。 

「みんなの食堂 まーる」では、食事の提供と併せてイベント 

も実施しており、夏祭りやクリスマス、節分などの季節に合わせ 

た催し物を企画して、イベントだけでも気軽に参加できるよう工 

夫しています。 

 詳細は下記二次元コードからご覧ください。 

 

 “おとなも子どもも あつまーる”地域食堂 

みんなで来ても ひとりで来ても 

“気持ちが やすまーる”“心が あったまーる” 

 

運営スタッフからの食事の提供 

イベント企画「歌声食堂」の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行元】北海道教育庁生涯学習推進局社会教育課 

電話 ：011－204－5994 

メール：kyoiku.seigaku1@pref.hokkaido.lg.jp 

ＨＰ ：https://manabi.pref.hokkaido.jp/wa/dokyoi/sgg/support/  

【部活動の地域移行に取り組んでいます ～サポーター募集～】 

 少子化の進行により部活動の維持が難しくなってきている中においても、将来にわたり子どもたちがス

ポーツや文化芸術に親しむことができる機会を確保するため、国は学校部活動を段階的に地域へ移行する

方針を示しており、北海道でも取組を進めております。 

道では、部活動や地域クラブ活動の指導者を募集しておりますので、スポーツや文化活動等の経験があり

指導可能な方、指導経験のある方は、北海道の子どもたちのために、「ほっかいどう部活動・地域クラブ活

動サポーターバンク」への登録について御協力をお願いします。 

 

 

       

 

 

 

  

部活動の地域連携 地域移行（地域クラブ活動）

地
域
の
実
情
に
応
じ
て
段
階
的
に
移
行

（参考）道内中学校部活

動（札幌市除く）の約

23％が合同チームを編成
（R6年度調査）

合同部活動

地域の指導者

地域クラブ活動

地域の指導者

生徒が参加

近隣の複数の学校が合同で実施する合同部活動の
導入や、地域の人材を活用した部活動指導員の活用
により、学校での部活動を維持継続する取組

学校部活動の代わりに、地域の実情に応じて、
自治体や団体等が運営する「地域クラブ活動」に
子どもたちが参加し、多様な活動を行う形態

〔地域移行・地域連携について〕

https://www.harp.lg.jp/qMnIAJEu

https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.
jp/hk/gkk/supporterbank.html

サポーターバン
クに関する詳し
い情報は、下記
URL（又は右コー
ド）からホーム
ページを御覧く
ださい。

サポーター

登 録 は

こちらから

《家庭教育支援・共生社会の構築の推進》十勝管内発 

「フードペアリング」〜食の世界を広げよう〜 （ネイパル足寄） 

道立青少年体験活動支援施設ネイパル足寄（指定管理者：株式会社オカモト ※注）で 

は、令和７年 10月４日（土）、５日（日）に主催事業「食の世界を広げよう〜フードペ 

アリングパーティ〜」を開催します。 

親子で参加できるこの事業は、食べ物と飲み物の組合せを学びながら、新たな味わいの発見を楽しむ体験

型の講座です。過去には、十勝産ワインや足寄町のシードル、コーヒーとの食べ物の組合せや地域の食文化

について学びました。さらに、上士幌町のスパイス屋さんによるスパイス調合体験や交流も実施し、性別や

年齢、国籍を問わず多様な参加者が交流する場としても好評を得ています。 

今年の講座では、十勝の料理人が地元食材を使った新しいペアリングを計画中です。障がいのある方も含

めどなたでも安心して参加できる環境を整えています。 

本たより発行時には、参加申込は終了しております。事業の様子は、ネイパル足寄 HP、インスタグラムを

ご覧ください。  

※株式会社オカモトは、「北海道家庭教育サポート企業」です。 

過去の事業の様子〈オリジナルスパイスづくり〉 

インスタグラム ホームページ 

ネイパル足寄所章 

〈コーヒーでフードペアリングを体験〉 

https://manabi.pref.hokkaido.jp/wa/dokyoi/sgg/support/

