
 

 

令和７年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査 調査結果に関する 

教育長コメント（12月 22日） 

 

本道の児童生徒の体力合計点は、小・中学校の男女いずれも全国平均に

は届いていないものの、差が縮まっているほか、昨年度との比較において

も上昇するなど改善の傾向が見られており、このことは、学校全体での運

動意欲の醸成につながる授業改善や、家庭・地域と連携した望ましい運動

習慣・生活習慣の確立に向けた取組を着実に進めてきたことが反映された

ものと受け止めております。 

今後においても、子どもたちが運動やスポーツを通じて体力・運動能力

を高めていくことができるよう、取組を推進してまいります。 


