
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアセミナー ネイパル厚岸 

体験活動を通してボランティアとしての資質や意欲の向上 

１ 事業のねらい 

  講義や体験活動を通してボランテ
ィアの基礎的な知識や技能、意義に
ついて学ぶとともに、リーダーとし
ての資質や実践意欲の向上を図る。 

２ 事業の概要 

 ■期日 R6.5.4(土)～5(日) １泊２日 
■対象 高校生、大学生、社会人 
■人数 12 名 
■場所 ネイパル厚岸 
■協力 厚岸町教育委員会 

３ プログラム 

 

４ ねらいを達成するための活動の工夫 

 ■人間関係づくりや安全管理について体験的に学ぶプログラム 
  ・アイスブレイクを参加者同士で行うことで、人間関係の深め方

を体験的に学べるように設定した。また、危険予知トレーニン
グや主催事業「こどもの日フェスティバル」の準備をすること
で、危険を予測しながら子ども達と関わる方法を考えられるよ
う工夫した。 

 ■学んだことを実践するプログラム 
  ・１日目の講義では子ども達との関わり方やボランティアの意義、

安全管理について体験を通して学び、２日目の主催事業「こど
もの日フェスティバル」で学んだことを実践する場とした。 

人間関係を深める体験プログラム 

学んだことを実践できる場 

６ ねらいを踏まえた成果と課題 

 ●参加者の子どもたちへの関わり方やアンケートの結果か
らボランティア活動への意欲の向上を図ることができた
と考える。 

 〇今回はあらかじめ企画されたものに参加するというもの
であったが、自分たちで企画を立案、準備、運営するよ
うな活動を設定することで、より主体的に参加できるの
ではないかと考える。 

子どもたちとの関わり方や
危機管理について体験的に学
び、学んだことを実践する場
面の設定 
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朝食
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活動④　実習
こどもの日フェスティバル

５ 事業の評価 

■参加者アンケートから 
「今後、ボランティアに参加したい

と思いますか？」の問いに参加者10名
の内８名が「参加したい」、２名が「内
容によっては参加したい」と肯定的な
回答をした。 

■参加者の感想 
・子どもたちと関わるようなボランテ
ィアに参加したい。（３名） 

・子どもに「楽しかった」と言われた
ら何でも頑張れる。 

96.3％

3.7％

今後、ボランティアに

参加したいと思いますか？

参加したい

内容によっては参加したい

参加したいとは思わない


