
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ネイチャーキャンプ～美瑛編～ ネイパル深川 

自然の中で助け合い、尊敬しあう心を育む 

１ 事業のねらい 

  初対面同士での集団生活や自然体
験活動という非日常において、互い
に尊敬し、助け合う心の大切さを認
識する。 

２ 事業の概要 

 ■期日 R6.7.31(水)～R6.8.3(土) 3 泊 4 日 
■対象 小学 5 年～6 年生、中学生 
■人数 13 名 
■場所 ネイパル深川 国設白金野営場 
■協力 北海道「体験の風を起こそう」推進協議会 

 

３ プログラム 
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４ ねらいを達成するための活動の工夫 

 ■地域の自然を生かした体験プログラム 
  ・美瑛や白金地域の特色を活かしたラフティングや農作業体験、

ツリーイングなどの体験プログラムを参加者同士で協力して取
り組み、参加者間の協調性を築く場面とした。 

 ■協力し合いながら共同生活を送る 
  ・2 泊 3 日のキャンプ生活の中で、テントの設営や手間のかかる

調理など、協力し合う作業を通して仲間の大切さを認識し、尊
敬しあう心を持つきっかけ作りとする。 

地域の自然が持つ魅力が伝わる体験 

共同生活の中で助け合う 

６ ねらいを踏まえた成果と課題 

 ●日程が進むごとに参加者同士で連携して様々なことを円滑に進め
られるようになったことから、参加者間の協調性が高まっていく様
子が見られた。 

 〇仲間と協力して挑戦し、達成感を得る内容としては弱かったので、
参加者一丸となって課題を乗り越える内容を一部取り入れること
も検討して行く余地があると感じた。 

「自然」と「協力」
という２つのテーマに
沿ってそれらを体感で
きる場所や内容のプロ
グラムを提供する。 

企画のポイント 

５ 事業の評価 

 
 
 
 
 
 
 
■IKR 分析レポートより 

  「1．いやなことは、いやとはっきり言える」「5．だれにでも話し
かけることができる」「7．多くの人に好かれている」「2．人のため
に何かをしてあげるのが好きだ」「16．人の心の痛みがわかる」な
どの項目の平均点が向上し、平均値のばらつきが少なかった。 

生きる力の 
平均値の推移 


