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ネイパル雪遊び ネイパル北見 

雪国ならではの良さを知り、地域の魅力に浸る 

１ 事業のねらい 

  地域での様々な体験活動を通し
て、自己の可能性を見つめるととも
に、地域の魅力に浸る。 

４ ねらいを達成するための活動の工夫 

 ■雪をメインとしたプログラム 
  ・しっぽ取りやお玉リレーなど、屋内で体験できる活動をあ   

えて雪上で実施することで、日常と違う雪上での活動の楽しさ
や難しさを体感した。 

 ■自ら考える雪遊び 
  ・２日目の「ゆきあそび③」では、初日の遊びからヒントを得て、

参加者自らで遊びのプログラムを企画・進行を行った。前日体
験したことを活かし、応用する力を育むとともに、自然を活用
して遊ぶきっかけづくりとなった。 

参加者考案の「ハイハイレース」 

ネイパルイルミネーション 

６ ねらいを踏まえた成果と課題 

 ●初日に、しっぽ取りゲームなどの運動系の遊びと、イルミネー
ションづくりなどの芸術系の遊びを実施し、幅広く遊びを取
り入れることにより、参加者から様々なアイデアが浮かび、自
分たちで考えた「ゆきあそび」が実践できた。 

 〇様々な遊びのアイデアが出たが、練習時間やルールを決める
時間を十分にとることができなかったため、ルールが曖昧に
なるなどの問題も見られた。参加者で考え話し合う時間を確
保する必要がある。 

 

 降雪地帯ならではの遊び

を体験するとともに、地域

の環境を生かして遊ぶきっ

かけづくりの場の提供 

企画のポイント 

５ 事業の評価 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
■参加者の感想 
・イルミネーションがきれいだった。 
・冬でもたくさん楽しめるということが分かった。 

２ 事業の概要 

 ■期日 Ｒ７.３.８(土)～9(日) １泊２日 
■対象 小学３年生～６年生 
■人数 20 名 
■場所 ネイパル北見  


