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ネイパル北見 

１ 事業のねらい 

 様々な体験活動に挑戦し、仲間と向
き合い、新たな知識や技能を身につ
けるとともに、チャレンジ精神を育
む。（The First Penguins!） 

 

２ 事業の概要 

 ■期日 R６.6.15(土)～16 日) 1 泊 2 日 
■対象 小学 3 年生～6 年生・中学生 
■人数 13 名 
■場所 ネイパル北見 

４ ねらいを達成するための活動の工夫 

 ■SDGs✕Camp(自分たちで活動を計画し、自主性をアップ) 
  ・キャンプ活動を通じて、ゴミを出さない食事計画や使用する道

具、予算などについてSDGsを意識し、自分たちで考え計画を作
成するようにした。 

 ■第３回厚岸、釧路での活動に向けた自主計画の作成 
  ・ネイパル厚岸及び釧路での自主活動に向け、前回の学びを活か

し、北見からの行程や食事計画など、様々な角度からSDGsを意
識した活動の全プランを自主的に立てられるように工夫した。 

６ ねらいを踏まえた成果と課題 

 ●SDGsに対する当事者意識が少しずつ芽生え、様々な場面で自ら
考える姿勢が見られ、自主的に行動する素地が身についたと考え
られる。 

 〇参加者自身で協力し役割分担を決めて活動しているが、学年差に
よる意識の違いがあるため、学年にあった役割分担が必要。 

 

 年間で活動し、SDGs 
Wedding Cakeの3層
全てについて学び、17
の目標達成に向け、小
さな行動を起こす力を
身につける。 

企画のポイント 

５ 事業の評価（ふりかえりから） 

■SDGsが好きになった。SDGsで地球の異変が変わって、いい生活
ができるとわかった。次回の活動では、SDGsをいっぱい見つけて
みようと思う。 

■料理が難しかった。水を使いすぎた。 
■次回は計画的に活動をしたい。 
※年間の活動を終了後、事業評価を行う。 

 

食事計画をもとにした野外炊飯 
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次回の自主活動計画作成 

 興味の持った、SDGsを厚岸町

で見つける。例えば、海のゴミを

取る。買い物するときに、無駄な

ものを買わない（買った場合は、

他の物に使う）…原文 

【子どもたち自身のメッセージ】 

「SDGs」の視点を取り入れた様々な活動から学び、一歩踏み出す素地を身につける 

N-SDGs② 
 ネイパル 好き！大好き！グループスタディ！ 


