
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄光をつかめ！ネイパリンピック ネイパル深川 

オリンピック競技を体験して、運動への興味関心を高める 

１ 事業のねらい 

  パリ 2024 オリンピック・パラリ
ンピックを契機として運動への興
味・関心を高めるとともに、参加者
同士で様々な競技に挑戦すること
で、スポーツの魅力を体感する機会
とします。 

２ 事業の概要 

 ■期日 R6.6.8(土)～9(日) １泊２日 
■対象 小学１年生～小学６年生 
■人数 32 名 
■場所 ネイパル深川 
■協力 北海道フェンシング協会 森 しのぶ 様 
    北海道山岳連盟 西森 俊之 様 

３ プログラム 
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４ ねらいを達成するための活動の工夫 

 ■体験機会が貴重な競技種目に触れる 
  ・フェンシング、クライミングなどのオリンピック採用種目であ

りながら学校体育などで触れる機会の少ない種目や、パラリン
ピック種目をピックアップして体験し、未体験の運動種目に対
する関心をもつきっかけ作りとする。 

 ■オリンピック・パラリンピックへの理解を深める 
  ・競技の体験だけではなく、種目の基礎を学ぶためのオリエンテ

ーションやオリンピックに関するクイズ活動に取り組むこと
で、知識面におけるスポーツへの理解を深める。 

貴重な運動種目を体験 

障がい者スポーツにも触れる 

６ ねらいを踏まえた成果と課題 

 ●フェンシングやクライミングなど体験したことのない運
動種目の魅力を体験し、興味関心をもたせることができ
た 

 〇実施した種目の中には競技の基礎技術を学ぶことに時間
を割きすぎた結果、試合を満足に行うことができず、そ
の競技が持つ魅力を伝えきれなかった部分が満足度の低
下につながってしまった。 

 

 運動競技における「試合」
を体験することでその種目が
持つ魅力を体感できるように
プログラム内容を構築する。 

企画のポイント 

５ 事業の評価 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
■参加者アンケートから、 
 ・初めて知るオリンピック競技を 2 日間体験出来て楽しかった。 
  クライミングで２回頂上まで登れて満足しました。 


