
 令和６年度（2024年度）胆振教育局「オン出前研」～オンデマンド胆振研修～ 実施要項 

 

１ 趣  旨 

  生活習慣の確立と家庭教育の推進に向け、研修の場や人が集まる場へ教育局職員が訪問し、保護者等に学びを届

ける。 

２ 主  催 

  北海道教育庁胆振教育局 

３ 開催期間 

 令和７年（2025年）３月中旬まで 

４ 参加対象 

 保護者及び教職員、地域関係者、市町教育委員会職員、学校運営協議会委員、北海道家庭教育サポート企業、そ

の他団体 

５ 会場及び時間 

  実施する市町、学校及び団体と協議の上設定 

  ※ 最少 10分程度の実施、夕方からの実施も可能 

６ 内 容 

(1) 内容（テーマ） 

子どもの望ましい生活習慣・学習習慣に関する

こと 

「早寝・早起き・朝ごはん」について 

読書習慣について 

自己調整力について 

体力向上について 

電子メディアの利活用について 

家庭教育の支援に関すること 
様々な立場からの家庭教育支援について 

最近の教育動向について（今の学校について） 

※ 上記以外のテーマ、例えば、地域と学校が連携した取組について、社会教育（社会教育主事）について、

地域での防犯・防災についても、依頼団体と調整の上実施可能。 

(2) 実施方法 

  ・対面開催（管内どこでも開催可能） 

  ・オンライン開催（Zoom） 

  ・説明動画（DVD）の提供 

  ※ 上記いずれの方法でも開催可能。また、複数回の開催も可能 

  ※ 謝金・旅費は不要 

７ 開催例 

 (1) 学校、学年、学級単位での PTA行事（研修）として 

 (2) 学校運営協議会の研修として実施 

 (3) 父親・母親教室、高齢者大学などの学びの一部で実施 

  ※ 保護者や教職員、地域関係者が集まる機会に開催 

８ 申込方法・締切 

参加申込みは、E-mailまたは FAXにて、別紙「オン出前研申込書」を次の担当者あて提出する。実施希望日の４

週間前を締切とする。 

担当者：教育支援課社会教育指導班 畑中 

    E-mail hatanaka.kyuuya@pref.hokkaido.lg.jp  FAX 0143-22-6950 

９ 講師等 

  プログラム企画、説明、進行は教育局職員が当たる。 

10 その他 

(1) 申込から１週間以内に実施可能かについて、教育局から申込担当者へ連絡する。 

(2) 教育局にて、申込担当者と協議の上、実施方法・内容を含め、実施２週間前までに実施要項を作成する。 

(3) 実施に当たり、アンケート（当日・後日）への協力をお願いする。※ 資料のみ提供の場合は除く 

(4) 後日、申込担当者へアンケート集計等を送付する。 
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