
利尻富士町立利尻小学校「１人１台端末を活用した体育・保健体育授業の改善充実に向けた取組」

（児童生徒数 31 名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【取組の概要】 

○ 児童が互いの演技の様子を撮影し、動画

を見合いながら、アドバイスをし合い上達

を図る活動を行っている。 

【工夫点】 

○ 撮影した動画については、気を付けたポ

イントや上達した成果を共有する資料とし

て全体交流の際にも、活用している。 

 

 【マット運動の技を撮影し、自分の動きを確認する様子】 


