
問合せ先 北海道教育庁学校教育局高校教育課国際交流係 011－206－6078（直通）

詳しくはホームページを御覧ください

興味がある方は、保護者や在籍している学校の担当の先生と

相談の上、出願書類等を期日までに学校へ提出してください。

アルバータ 交換留学 検索

留学制度の概要

応 募 方 法

補 助 金
最大15万円（予定）

学校へ出願書を提出

書類選考及び面接

参加者・パートナーの決定

オリエンテーション（オンライン）

北海道留学生の派遣

アルバータ州留学生の受入

３月下旬～４月下旬

４月下旬～５月中旬

６月中旬

７月中旬～７月下旬

11月２日（土）～12月21日（土）

２月１日（土）～３月22日（土）

スケジュール(予定)

過 去 の 参 加 者 の 声

？？どんな力が身に着くの？？

「この一か月間で、コミュニケーションの取
り方や積極的に行動することの大切さ、カ
ナダの文化や自然、英語について本当に
たくさんのことを学ぶことができました。カ
ナダでの生活を通して、一か月間やり遂
げた達成感と共に、自分に自信を持つこ
とができるようになりました。日本に帰国
した後、友人と再会した際にも明るくなっ
たと言われ、留学前と留学後で変われた
ということが嬉しかったです。」

？？アルバータ州の学校ってどんなところ？？

「リーダーシップ、料理、ギター、デジタルデザイン、ファッショ
ン、コスメなどの授業があります。自分の興味がある授業を受
けることができるのがすごく良いなと思いました。」
「リーダーシップのクラスでは、近くの小学校に行き本の読み
聞かせをしたり、映画の鑑賞をしたり、先生から与えられた題
目について少人数のグループでディスカッションをしたりしまし
た。日本では体験したことのない授業内容だったので、とても
貴重な経験となったと思います。」
「どのクラスも先生、生徒が温かく迎えてくれて、比較的簡単
な英語で話してくれたのですぐに理解することができました。」

※ 2020年度参加者アンケートより

10名中10名が「はい」と回答

カナダ・アルバータ州
交換留学生募集中

約７週間の

ホームステイ

７月下旬～10月下旬 パートナーとのオンライン交流

参加者の多くが、「英語力の向上」及び「国際社会への関心の高まり」を実感

し、「将来また留学したい」と感じています。

○参加生徒の感想

・英語力（特にリスニング、スピーキング）が上がったのはもちろん 、様々な

人種がいるカナダに行ったことで国際的な考え、理解がすごく深まった。

・パートナーと互いに多くのことを学び、私の人生において貴重な経験となり

ました。

○保護者の感想

・色々と心配もしておりましたが、実際始まってからはすばらしい毎日を送る

ことができました。本人は「まだカナダから帰りたくなかった」と言い、パート

ナーは「まだ日本から帰りたくない」と言い、その言葉を聞けた事をうれしく

思いました 。

留 学先 ： カナダ・アルバータ州の高校

留学期間： 約７週間（派遣11月～12月、受入２月～３月）

募集人数： 20名
参加対象： 道立高校１・２年生及び道立中等教育学校４・５

年生

参加費用： 航空券代他 実費

補 助金 ： 一人15万円（上限）

プ ロ グ ラ ム の効果

？？ホームステイってどんな感じ？？

「とても優しくて楽しいホストファミリーで毎日美味しい
ご飯を作ってくれ、私の調子をいつも気にかけてくれま
した。一緒に日本のカレーライスを作って食べたりもし
ました。みんなに好評だったお気に入りの料理はタコス
です。手巻き寿司みたいで楽しかったです。」
「ホストファミリーはとても親切で、私が困っていること
がないか常に気にかけてくれました。ホストマザーと
ファザーは私と話すときはゆっくり話してくれました。さ
らに英語のことわざやジョークなど色々なことを教えて
くれました。」

アルバータ州との交換留学は令和６年（2024年）に

30周年を迎えます。


