
                                           

 

 北竜町立真竜小学校 

□ 活動の具体 

・「そば食楽部北竜」の協力のもと、親子によるそば打ち

体験を通し、多くの地域住民と対話することで、北竜町

の伝統文化について知る活動を行っています。 

・親子でそば粉を練り、打ち、のばし、切り、調理し、食べ

るという体験を通して、地域の伝統をより身近に感じる

活動を行っています。 

■ 地域の伝統を守る「そば食楽部北竜」の協力によるそば打ち体験活動 

□ 教育課程上の工夫 
・学習活動を発展的に繰り返し、探究的な学習を充実でき

るよう、第３～６学年において、児童にとって身近な町

の名産から課題を設定するなど、指導計画を工夫して

います。 

・北竜町の産業について、児童自身が課題を設定し、情報

を集め、整理・分析して、まとめ・表現する探究の過程

を意識できるよう、中学校と連携し、７年間を見通した

全体計画のもと指導しています。 

北竜町の産業を調べ、探究していく活動を通して、

児童が多様な他者と対話し、主体的に課題を解決する

ことをねらいとして、地域の「そば食楽部（くらぶ）

北竜」と連携し、第５学年の総合的な学習の時間にお

いて、親子でそば打ちの指導を受け、体験して味わう

という活動をしています。 

□ 活動の概要 

★活動に関連する目指す子ども像 
「主体性を発揮して課題を解決する子ども」 

「多様な他者と積極的に対話しようとする子ども」 

【総合的な学習の時間】 


