
令和３年度（2021 年度） 「空知管内どさん子元気アップチャレンジ」 

 

 

 

【参加児童数 311 名】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 内容 

 ・町の事業により外部講師として S-SPORTS & LIFE 代表 杉山 俊介 氏を

招き、体育科の特別授業を行いました。学年ごとに授業時間を分け、全て

の学年で実施しました。杉山さんは、元プロ野球選手で北海道日本ハムフ

ァイターズにも在籍されていました。 

特別授業では、ボールを使う楽しさ、ボールを投げたり打ったりする楽

しさ、自分の体を動かす楽しさを児童が実感していました。 

 

○ 感想 

 ・「教え方が上手だなと思いました。ボールを投げるときに手首や腰をひねる

ことなど、いろいろ細かく教えてくれたので、遠くに投げられるようにな

って、コントロールもよくなりました。」 

 

【杉山さんとの交流の様子】 【特別授業の様子】 

【打つ練習をする様子】 【投げる練習をする様子】 


