
 

① 外 見  清潔感のある身だしなみを意識しましょう 

② 話し方 結論から話すことを心がけましょう 

③ 文 字  履歴書等の字は丁寧に書きましょう 

④ 表 情  口角を上げて自然な笑顔を心がけましょう 

⑤ 熱 意  企業研究をしっかりして熱意をアピールしましょう 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■面接時の身だしなみの注意点 

＜男子生徒＞                  ＜女子生徒＞ 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
         

 

 

面接時に気を付けることをまとめました。確認してみましょう。 

 
面接時の服装は、各高校の制服を着用します。また持ち物のキー

ホルダーやペンケースなどの小物では、キャラクター類は避けて、

就職してからも使えるような物を用意しておくのがよいでしょう。

また、面接では部屋に入る時の挨拶や歩く動作も見られていますの

で、好感を持たれる挨拶や歩行動作なども意識し、本番の面接に向

かってほしいと思います。 

  
 

令和５年度 10月２日（月）発行 

（生徒・保護者向け） 

北海道教育庁 上川教育局 

教育支援課 

進路相談員   

佐藤   進 

 

 

 

【ツメ】 

・短く切っている  

・汚れていない  

【時計】 

・落ち着いた色と 

デザイン 

【上着】・汚れや破れがない ・きれいで清潔感がある  

・ボタンの外れがない ・襟をたてない 

・ポケットの中を少なくする 

【えり周り】・ネクタイをきちんと締める 

・詰襟の場合はカラーホックを留める ・汚れがない 
 

【フェイス】・マユ毛を不自然にカットしない 

・メイクしない  ・ヒゲをきれいにしている  

【髪】・きれいで清潔感がある ・ヘアカラーをしない  

・前髪が目にかからない ・整髪料を使いすぎない 

【靴】 

・綺麗に磨いている 

・破れや穴がない  

・かかとを踏んでいない 

【上着】・汚れや破れがない ・きれいで清潔感がある  

・ボタンの外れがない ・着丈が短すぎない 

【ワイシャツ】 

・きれいで清潔感がある 

・シワがない 

・第一ボタンを留める 

【パンツ】 

・折り目がある 

・腰からずり落とさ 

ずきちんと履く  

・すそがすり切れ

ていない 

【えり周り】・リボンなどをきちんとしている 

・汚れがない 

【フェイス】・マユ毛を不自然にカットしない 

・メイクしない  

【スカート】 

・ウエスト部分を

まき上げない 

・プリーツの場合、きちん 

と折り目がついている 

【髪】・きれいで清潔感がある ・ヘアカラーをしない  

・前髪が目にかからない  ・長い髪はひとつに結ぶ 

・目立たないピンで留める 

 

【時計】 

・落ち着いた色と 

デザイン 

【靴】 

・綺麗に磨いている 

・破れや穴がない  

・かかとを踏んでいない 

【アクセサリー類】  

・アクセサリーを

付けない 

・香水をしない 

【アクセサリー類】  

・アクセサリーを

付けない 

・香水をしない 

【ツメ】 

・短く切っている  

・汚れていない  

【靴下】 

・派手な色柄

ではない 

・伝線のないストッ 

キングをしている 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

■旭川地区高校生のための企業概要説明会 報告 
 
【開催日時】 2023年６月 13日（火） 

第１部 13：00～14：40 

第２部 15：00～16：40 

【参加者数】 高校 19校 

生徒 226名 

企業 50社 

【会  場】 道北地域旭川地場産業振興センター大展示場 

 

 

■高校生向け企業説明会 

「ふらのしごとフェア 2023夏」 報告 
 

【開催日時】 2023年６月 26日（月） 

第１部  9：30～11：40 

第２部 13：10～15：20 

【参加者数】 高校 ４校 

生徒 127名 

企業 41社 

【会  場】 富良野市役所 複合庁舎１Ｆ会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊旭川地場産業振興センターで開催した企業説明会の感想を伺いました。 

 

【企業の感想】            【進路指導教諭の感想】           【生徒の感想】 

 

 

 

 

 

  

 

今年度も通常の企業説明ができ

て本当に良かった。生徒の顔を見

ながら説明できるのは嬉しいし、

説明にも力が入った。関係スタッ

フに感謝すると同時に、来年度以

降の開催及び参加もお願いしたい

と考えている。 

生徒は、自分の関心のある企業

や好きな企業に聞きに行ける機会

ということで、とても意欲的に企

業の説明を聞いていた。またその

反面、空白席の企業席もあった

が、空白席では、教員が挨拶もか

ねて情報共有をさせていただい

た。 

直接関心のある企業の説明が

聞けて良かった。事前にしっか

りと考えた質問を、直接企業の

方に質問できる有意義な機会だ

った。となりの企業のブースが

近く、説明が聞き取りにくい時

があった。 

2023 年６月 13 日（火）に、ジョブカフェ北海道主催の企業説明会、６月 26 日（月）に、旭川公

共安定所（富良野出張所）上川総合振興局、上川教育局、富良野市主催の企業説明会が、それぞれ

開催されました。 

今年度も会場では生徒の入場を２回に分け、密にならないように配慮しながら企業説明会を行い

ました。会場ではどの学校の生徒も、自分の関心のある企業の説明が聞けるとあって、意欲的に企

業のブースを回り、真剣に企業の説明を聞いていました。生徒の移動については、参加企業とスタ

ッフが混雑対策を綿密に行い、滞りなく企業説明会を終了することができました。 


