
   

 
 
 

 

              

・皆さんの将来の夢はなんですか？ 

大人になったら、どのような人生を歩みたいですか？ 

 

 

自分の思い描いている人生を送るためには具体的な計画（ライフプラン  

ニング）が必要となります‼ 

 

        ライフプランニング樹立の手順（例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊あなたの、なりたい自分を見つけ、人生の中でより良い意思決定をしな  

がら最終的には生き生きとした人生につながるよう、自分なりに自分に  

あったライフプラン（人生設計）を築き上げましょう。 

皆さんの就職活動を応援します!! 

根室教育局、キャリアプランニングスーパーバイザー（進路 

相談員）の平山 明（ひらやま あきら）と申します。 
この進路相談員だよりの発行はもとより、進路相談や進路講話、 
面接指導等を行います。 
皆さんのより良い進路が実現するよう、先生方と協力しながら 

頑張りますのでよろしくお願いいたします。 
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